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Husholdet 
 

Innled 

INNLEDNINGSSPØRSMÅLET. 

Registrer om du skal starte intervjuet eller registrere en overføring, frafall eller avgang. 
1. Start intervjuet 

2. Overfør til annen intervjuer 

3. Frafall 

4. Avgang 

Hvis Innled = 1 

Samtykke1 

Registrer om IO har lest informasjonsbrevet vi har sendt eller fått det referert og samtykker til å delta. 

1. IO har mottatt brevet og samtykker i å delta. 

2. IO har fått referert innholdet i brevet og samtykker i å delta 

3. Ingen av delene 

 

KommNavn 

Ifølge våre registeropplysninger bor du i [regkomm] kommune. Bor du fortsatt der? 

Trykk <ENTER> hvis IO fortsatt bor i angitt kommune.  

Hvis ikke – skriv inn nytt kommunenavn. 

 

Start1 

Først kommer noen spørsmål for å registrere husholdningen 

Nå starter husholdningskartleggingen. Tast <1> for å gå videre 

KARTLEGGING AV HUSHOLDNINGEN 
*Nye 

Vi vil gjerne ha en oversikt over de personene som tilhører husholdningen. Til husholdningen 

regner vi alle personer som bor fast i boligen, og som har felles matbudsjett. Personer 

som er borte fra hjemmet midlertidig, for eksempel på grunn av arbeid skal regnes 

med.  

 

Vi har registrert at følgende ^AntReg personer tilhører husholdningen (Liste over 

husholdsmedlemmene). Består husholdningen av disse personene nå, eller er det noen 

som skal legges til eller trekkes fra? 

1. Husholdningen stemmer 

2. Personer skal både legges til og trekkes fra 

3. Person (er) skal legges til  

4. Person(er) skal trekkes fra 

 

 Til aleneboere 

 EnPers 

 I følge registeret bor du alene i husholdningen. Stemmer dette? 

Til husholdningen regner vi alle personer som er fast bosatt i boligen og som har felles 

matbudsjett. Personer som er fast bosatt i boligen, men som er midlertidig borte fra 

hjemmet, for eksempel på grunn av arbeid skal regnes med. 

1. ja 

2. nei 

 

 Hvis Nye = 2 eller 4 

 AntUt 
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Hvilke personer er det som ikke tilhører husholdningen? 

 

 Hvis Nye = 2 eller 3 eller EnPers = nei 

 AntNye 

Hvor mange personer utenom [deg/disse] tilhører husholdningen? 

 

 For hver person som ikke er hentet fra register  

 Oppgi navn, fødselsdato og kjønn 

 

 For alle unntatt IO (Slekt)  

 *Slekt 

Hvilket familieforhold har [hun/han] til [IOs navn]?. Trykk <ENTER> om avmerket 

svaralternativet er riktig 

 

1. Ektefelle 

2. Samboer 

3. Sønn/datter 

4. Stesønn/stedatter 

5. Søsken/halvsøsken 

6. Stesøsken 

7. Foreldre 

8. Steforeldre 

9. Svigerforeldre 

10. Svigersønn/-datter 

11. Besteforeldre 

12. Barnebarn 

13. Annen slektning av IO 

14. Annen ikke-slektning 

 

 Hvis alder > 17 år  

 *Siv 

Er [han/hun/du] gift eller samboende? 

1. Ja, gift/registrert partner 

2. Ja, samboende 

3. Nei 

 

 Hvis Siv  gift/registrert partner  

 *Sivstat 

 Hva er [hans/hennes/din] sivile status? 

1. Ugift 

2. Gift/registrert partner 

3. Enke(mann)/gjenlevende partner 

4. Separert/separert partner 

5. Skilt/skilt partner 

 
ALLE  

Jeg skal nå stille noen spørsmål om boligen [du/dere] bor i nå. 
Hus01a Omtrent når flyttet [du/dere] til denne boligen? ANGI ÅR 
 
HVIS IO SVARER «HELE LIVET» eller «ALLTID» SETT INN ^IOs_FodtAar. 
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ÅR:1900..2017 
 
 

 
HVIS IKKE DELTATT I T2 ELLER HVIS DELTATT I T2 OG HUS01a=2007 ELLER SENERE 
T2 = nei OR (T2 = ja AND hus01a >= 2007) 
Hus01b Bor [du/dere] i… 

1. frittstående enebolig 
2. hus tilknyttet gårdsbruk 
3. kjedet enebolig, rekkehus eller tomannsbolig 
4. leilighet i blokk eller bygård, i terrassehus eller i annet flerbolighus  
5.  på institusjon, omsorgsbolig 
6. annet 

 
 
ALLE 
Hus02 Eier eller leier du [eller noen annen i husholdet] denne boligen? 

1. EIER  
2. LEIER 
3. DISPONERER PÅ ANNEN MÅTE 

 
 

 

HVIS BOR I LEILIGHET ELLER BLOKK 

Hus01b = Leil 
Hus03a Har bygningen eller huset [du/dere] bor i heis? 

1. JA 
2. NEI 

 
 
HVIS IKKE DELTATT I T2 ELLER HVIS DELTATT I T2 OG HUS01a=2007 ELLER SENERE  
OG HVIS BOR I LEILIGHET ELLER BLOKK 
T2 = nei OR (T2 = ja AND hus01a >= 2007 AND hus01b = Leil) 
Hus03b Hvilken etasje bor [du/dere] i? 

ETASJE:  STRING[25] 
  

 
 
HVIS IKKE DELTATT I T2 ELLER HVIS DELTATT I T2 OG HUS01a=2007 ELLER SENERE 

T2 = nei OR (T2 = ja AND hus01a >= 2007) 

Hus04 Hvor mange soverom og oppholdsrom disponerer [du/husholdet] til eget bruk? 
TA IKKE MED KJØKKEN, BAD, WC, GANG, ENTRE, VASKEROM OG LIGNENDE. 

ANTALL ROM: 1..50 
 

 

ALLE 
Hus06a Bor du i en bolig som er reservert for eldre eller personer med nedsatt funksjonsevne? 

1. JA  hus06b 
2.   NEI hus06C 

 

HVIS BOR I BOLIG SOM ER RESERVERT FOR ELDRE ELLER PERSONER MED NEDSATT 

FUNKSJONSEVNE 

Hus06a = ja 
Hus06b Hva slags bolig er dette? 

1. SYKEHJEM ELLER ALDERSHJEM 
2. OMSORGSBOLIGER ELLER BOFELLESSKAP MED (FAST) 

HELDØGNSBEMANNING 
3. OMSORGSBOLIG, SERVICEBOLIG, TRYGDEBOLIG UTEN HELDØGNSBEMANNING 
4. ANNET  

 

HVIS IKKE BOR I BOLIG SOM ER RESERVERT FOR ELDRE ELLER PERSONER MED 

NEDSATT FUNKSJONSEVNE 

Hus06a = nei 

Hus06c Dersom du har eller skulle få nedsatt funksjonsevne, vil du si at boligen din er godt egnet, 
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delvis egnet, i liten grad egnet eller ikke egnet?  
1. GODT EGNET 
2. DELVIS EGNET 

3. I LITEN GRAD EGNET 

4. IKKE EGNET 

 
 
ALLE 

Hus09 På en skala fra 0 til 10, hvor 0 betyr "ikke fornøyd i det hele tatt" og 10 betyr "svært 

fornøyd", hvor fornøyd er du med boligen din? 
VERDI: 0..10 

 

 
 

ALLE 

hus11 På en skala fra 0 til 10, hvor 0 betyr "ikke fornøyd i det hele tatt" og 10 betyr "svært 

fornøyd", hvor fornøyd er du med strøket (BYGDA/BYDELEN) du bor i nå? 
VERDI: 0..10 

 

 
  

BOLIGØKONOMI, -FORMUE OG –LÅN og ARV 
 
 
HVIS EIER EGEN BOLIG 
Hus02 = eier 
Hus13 Omtrent hvor mye tror du at du/dere ville få dersom du/dere solgte boligen nå?  

OPPGI I MILLIONER MED EN DESIMAL. FOR EKSEMPEL 1,2 MILLIONER. 
0 = KAN IKKE OVERDRAS/SELGES 
Beløp: 0,0..99,7 

 
 
Hus02 = eier 
Hus14A Har du/dere boliglån med sikkerhet i boligen nå?  
GJELDER BOLIGEN IO BOR I, OG ALLE LÅN MED SIKKERHET I BOLIGEN, SELV OM DET 
ER BRUKT TIL ANDRE FORMÅL. BORETTSHAVERE OPPGIR IKKE FELLESGJELD HER. 
 1 JA  HUS14C 
 2 NEI  HUS15A 
            
 
 
HVIS HAR LÅN MED SIKKERHET I BOLIGEN NÅ (INTERVJU INSTRUKS: IKKE BOLIGLÅN: 

RAMMELÅN OG FLEKSILÅN ER ET LÅN MED SIKKERHET I BOLIG SOM DU KAN BRUKE 
TIL HVA SOM HELST ) 

Hus14a = ja 
Hus14C Dersom man allerede har betalt ned en del av boligens verdi, tilbyr bankene såkalte 
                rammelån eller fleksilån hvor du velger selv om du vil ta ut alt i lån med en gang, 
                eller om du vil beholde deler av summen i banken. 

     Er noen av dine lån rammelån eller flexilån? 
VI ER HER IKKE INTERESSERT I «VANLIGE» BOLIGLÅN SOM ANNUITETS- 
ELLER SERIELÅN. DERSOM IO IKKE VET OM DE HAR DET, SÅ ER SVARET 
HØYST SANNSYNLIG «NEI». DE SOM HAR RAMMELÅN ELLER FLEXILÅN VET 
AT DE HAR DET. 
1 JA, HELT 
2 JA, DELVIS 
3 NEI 
 

 
 
 

HVIS EIER BOLIGEN OG HAR DELVIS RAMMELÅN ELLERFLEXILÅN . 
Hus02 = eier AND (hus14c IN [1, 2]) 
Hus14d Hva var formålet med å ta opp dette lånet?  
FLERE KRYSS MULIG 

1 FÅ MER ROMSLIG ØKONOMI  

2 HJELPE BARN/BARNEBARN  

3 OPPUSSING/VEDLIKEHOLD  

4 KJØPE FRITIDSBOLIG/HYTTE 

5 KJØPE NY BIL/BÅT….. 
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6 REISE UTENLANDS 

7 ANNET 
 
 

Husholdets økonomiske situasjon og overføringer 
 

Økonomisk situasjon 
 

Vi skal nå stille noen spørsmål om din økonomiske situasjon 
HVIS BOR SAMMEN MED ANDRE 

Antpers > 1 

Oko1(a) Dersom du tenker på ditt husholds samlede inntekt, hvor lett eller vanskelig er det for dere 'å 

få endene til å møtes'? Er det... 
1. svært vanskelig 

2. vanskelig 

3. litt vanskelig 

4. forholdsvis lett 

5. lett 

6. svært lett 
 

HVIS BOR ALENE 
Antpers = 1 

Oko1(b) Dersom vi tenker på din samlede inntekt, hvor lett eller vanskelig er det for deg 'å få endene til 

å møtes'? Er det... 
1. svært vanskelig 

2. vanskelig 

3. litt vanskelig 

4. forholdsvis lett 

5. lett 

6. svært lett 

 

ALLE 

Oko4 På en skala fra 0 til 10, hvor 0 betyr "ikke fornøyd i det hele tatt" og 10 betyr "svært fornøyd,  

hvor fornøyd er du med din økonomiske situasjon nå for tiden? 
VERDI : 0..10 

 

Barn 
 

HVIS EGNE BARN I REGISTER 
NESTE TEMA ER BARN. 

 

Bar01 Vi har registrert at du har følgende egne barn… 

(I OG UTENFOR HUSHOLDNINGEN) 

[Liste med opptil 12 barn] 

Stemmer dette, eller er det noen som skal legges til eller trekkes fra? 

1. LISTEN STEMMER 

2. PERSONER SKAL BÅDE LEGGES TIL OG TREKKES FRA 

3. PERSON(ER) SKAL LEGGES TIL 

4. PERSON(ER) SKAL TREKKES FRA 
 

 
SPØRSMÅLENE BAR03-BAR05 STILLES FOR HVERT AV BARNA (SOM IO IKKE BOR SAMMEN MED) . START 

MED DET ELDSTE BARNET. (REGISTER) 

bar03 Spørsmål for [Navn] 

           Omtrent hvor langt unna bor [NAVN]?  

1. NÆRMESTE NABO  

2. MINDRE ENN 2 KM 

3. 2-10 KM 
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4. 11-50 KM 

5. 51 - 100 KM 

6. MER ENN 100 KM 

7. BOR I UTLANDET 

 

bar04 Spørsmål for [Navn] 

           Omtrent hvor ofte er du sammen med han/henne?  

1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 

8. ALDRI 

 

 

HVIS BARN 18 ÅR OG ELDRE 

bar15 Spørsmål for [Navn] 

           Er han/hun gift eller samboer? 
1. Ja, gift 

2. Ja, samboer 

3. Nei 

 

HVIS KUN ETT BARN OG BARNET ER 18 ÅR ELLER ELDRE  

HVIS BARN 18 ÅR OG ELDRE 

bar14 Spørsmål for [Navn] 

           Har han/hun egne barn? 
1. JA bar15 

2. NEI bar16 

 

bar18 Spørsmål for [Navn] 

           På en skala fra 0 til 10, hvor 0 betyr "ikke fornøyd i det hele tatt" og 10 betyr "svært 

fornøyd", hvor fornøyd er du alt i alt med forholdet til [ham/henne]? 
VERDI: 0..10 

 
HVIS MER ENN ETT BARN (18 ÅR ELLER ELDRE) HVIS MER ENN ETT BARN (18 ÅR ELLER 

ELDRE). SPØRSMÅLET STILLES FOR HVERT AV DE VOKSNE BARNA. START MED ELDSTE BARN: 

bar18 på en skala fra 0 til 10, hvor 0 betyr "ikke fornøyd i det hele tatt" og 10 betyr "svært 

fornøyd", hvor fornøyd er du alt i alt med forholdet til [NAVN på HVERT barn]? 
VERDI: 0..10 

 

 

SPØRSMÅL BAR10 STILLES TIL ALLE MED BARN (UANSETT OM DE BOR SAMMEN MED BARN OG UANSETT 

BARNS ALDER). DERSOM BAR10=1, STILLES BAR11-BAR13 FOR DET AKTUELLE BARNET. DERSOM BAR10=2 

STILLES BAR11-BAR13 FOR HVERT AV DE AKTUELLE BARNA.   

bar10a/b Har barnet ditt/noen av barna dine en langvarig sykdom, kronisk helseproblem, 

funksjonshemning eller psykiske problemer? 
1. JA, ETT AV BARNA bar11 

2. JA, FLERE AV BARNA bar11 

3. NEI  bar14 

 

HVIS BAR10=2, STILLES BAR11 OG EVT BAR12 OG BAR13 FOR HVERT AV BARNA (HVIS BAR10=1 STILLES 

SPM KUN FOR DET ENE BARNET)  
bar11 Har [NAVN] behov for hjelp til daglige gjøremål? MED DAGLIGE GJØREMÅL MENES FOR 

EKSEMPEL HUSARBEID, HANDLING ELLER TRANSPORT 

1. JA bar12 

2. NEI bar14b 

 

HVIS HAR BEHOV FOR HJELP TIL DAGLIGE GJØREMÅL 

Bar11 = ja 

bar12 Har han/hun behov for hjelp til personlig pleie? SLIK SOM Å SPISE, STÅ OPP, PÅKLEDNING ELLER GÅ 
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PÅ TOALETTET 
1. JA  

2. NEI 

 

HVIS BAR11=1 ELLER BAR12=1 

bar13a Hvem hjelper [navn]? FLERE SVAR MULIGE 

1. INGEN HJELP 

2. IO HJELPER bar13b 

3. IOs EKTEFELLE/PARTNER 

4. HJEMMEHJELP/HJEMMESYKEPLEIE (EL ANNEN OFFENTLIG HJELP)  
5. PERSONLIG ASSISTENT 

6. PRIVAT BETALT HJELP (PRIVAT HJEMMEHJELP, VASKEHJELP, EL LIGN)  

7. HENNES EKTEFELLE/PARTNER (DVS IOs FAR DERSOM FORELDRE BOR SAMMEN) 

8.7. ANNEN FAMILIE 

9.8. BOR PÅ INSTITUSJON ELLER I OMSORGSBOLIG  

10.9. ANDRE 

 

HVIS IO HJELPER (BAR13A_2=1) 

bar13b Hvor ofte hjelper du [navn]? 
1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 

 

 

 

 

Barnebarn, oldebarn 
HVIS BARNEBARN (HVIS BAR14=ja)HVIS KUTTET BAR14 – INFO FRA REGISTER INN 

bar19 Hvor mange barnebarn har du?  

REGN KUN MED IOS EGNE BARNEBARN, IKKE STEBARNEBARN.DE SOM IO REGNER 

SOM SINE BARNEBARN, KAN OGSÅ INKLUDERE STEBARNEBARN  

 

ANTALL: 1..50 

 

HVIS ETT BARNEBARN (HVIS BAR19=1) 

Bar20 Hvor gammelt er barnebarnet ditt? 
ALDER:0..60 

 

HVIS TO ELLER FLERE BARNEBARN (HVIS BAR19> 1) 

Bar20a Hvor gammelt er det eldste barnebarnet ditt? 
ALDER: 0..60 

 

 

HVIS TO ELLER FLERE BARNEBARN (HVIS BAR19> 1) 

Bar20b Hvor gammelt er det yngste barnebarnet ditt? 
ALDER: 0..60 

 

Bar20c Hvor ofte er du sammen med barnebarn alt i alt? 
1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 

8. ALDRI 
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HVIS BARNEBARN 18 ÅR ELLER ELDRE (BAR20 >= 18 ELLER BAR20A >= 18) ELLER VET IKKE 

ALDER PÅ BARNEBARN   

bar21a Har du egne oldebarn? IKKE STEOLDEBARN 
1. JA bar21b 

2. NEI bar22 eller bar23a 

 

Stebarn 
 

 

 
HVIS IO IKKE BOR SAMMEN MED STEBARN 
bar23a Har du stebarn?  

1. JA bar23b 

2. NEI  

 
 

  

 
HVIS STEBARN (BAR23A = JA) 

bar28 Hvor ofte er du sammen med stebarn alt i alt?  

1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 

8. ALDRI 

 

HVIS STEBARN ELLER STEBARN I HUSHOLDET SOM ER OVER 18 ÅR 

Bar23a = ja or AntStebarnIHusOver18 > 0 

bar29 Har du stebarnebarn? 
1.  JA 

2. NEI  
 

 

Filter: Hvis IO HAR BARN/STEBARN/BARNEBARN 
harStebarn = 1 
Bar34 Har du/dere gitt økonomisk støtte til barn/stebarn/barnebarn i forbindelse med boligkjøp?  

1. JA 
2. NEI 

 
HVIS STØTTET BARN IFM BOLIGKJØP (Bar34 = ja) 
Bar36 Omtrent hvor stort beløp dreier det seg om totalt?  

Angi beløp i kroner: 1..99 000 000 
 
 
Bar38 Har du gitt økonomisk støtte til barn, stebarn o 
g/eller barnebarn til noe annet enn boligkjøp? 
FOR EKSEMPEL STØTTE TIL UTDANNING, BILKJØP, OPPUSSING ELLER LIGNENDE. 
 1 JA 
 2 Nei 
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Samliv  6. JANUAR 2016 
 
 

HVIS IO HAR EKTEFELLE ELLER SAMBOER (REGISTRERT I HUSHOLDSBOKSEN). HVIS IKKE, GÅ 

TIL SAM06 (KJÆRESTE) 

 

sam01 Nå kommer noen spørsmål om din ektefelle/samboer. Når flyttet dere sammen (for første 
gang)? 
ANGI ÅR 

ÅR: 1900..2017 

VET IKKE  SAM02A  

 

HVIS «VET IKKE» PÅ SAM01 OG HVIS DELTOK T2 

Sam01 = dk AND T2 = ja 

sam02a Var det etter 2006? (MINDRE ENN 10 ÅR SIDEN) 

1. JA sam03a 

2. NEI  sam05 hvis samboer sam15a hvis ikke samboer 

 

 

HVIS IO IKKE VET/IKKE HUSKER NÅR DE FLYTTET SAMMEN OG HVIS IO IKKE DELTOK I T2 
Sam01 = dk AND T2 = nei 
sam02b Var det etter 2002? (MINDRE ENN 14 ÅR SIDEN) 

1. JA sam03a 

2. NEI sam05 hvis samboer sam15a hvis ikke samboer 

 

 

DE SOM HAR SVART PÅ T2, MEN HAR FÅTT NY SAMBOER SIDEN SIST, ELLER 

DE SOM ER SAMBOER PER I DAG, MEN IKKE SVART PÅ T2. 

giftSamb = samboer and ((bakgrunn.T2 = ja and (sam01 >= 2007 or sam02a = ja)) or (bakgrunn.T2 = nei)) 

sam04a Er [hans/hennes] høyeste utdanningsnivå grunnskole, videregående skole, høyskole 

eller universitet? 
1. GRUNNSKOLE sam05 

2. VIDEREGÅENDE sam05 

3. HØYSKOLE ELLER UNIVERSITET sam04b 

 
HVIS UNIVERSITET ELLER HØGSKOLEUTDANNING 

Sam04a = univ 

sam04b Er denne utdanningen av mer enn 5 års varighet?  
1. JA 

2. NEI 

 
 

HVIS SAMBOER (STILLES TIL ALLE SOM HAR SAMBOER) 

Siv = samboer 

sam05 Har dere planer om å gifte dere? 
1. JA  

2. NEI 

 

 

 

Kjæreste 
HVIS IKKE SAMBOER, GIFT ELLER REGISTRERT PARTNER  
Siv = ikke_par 

sam06 Jeg skal nå stille noen spørsmål om parforhold. Har du for tiden en kjæreste du ikke bor 

fast sammen med (har ikke samme bostedsadresse)? 
1. JA sam07 

2. NEI  sam23B 
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HVIS KJÆRESTE 

Sam06 = ja 

sam07 Når startet dette forholdet? 
ÅR: 1900..2017 

 

sam08 Er kjæresten din mann eller kvinne? 
5. Mann 

6. Kvinne 
 

 
HVIS IO HAR KJÆRESTE (SAM06=1) OG HVIS IO DELTOK I T2 OG FORHOLDET STARTET ETTER 

2006 ELLER HVIS IO IKKE DELTOK I T2.  

(T2 = ja AND sam07 >= 2007) or (sam06 =1 AND T2 = nei) 

sam09 Hvor gammel er kjæresten din? 
ALDER: 15..105 
 

 
 

 

HVIS KJÆRESTE 

Sam06 = ja 

sam12 Hvor langt unna bor han/hun? 

1. NÆRMESTE NABO  

2. MINDRE ENN 2 KM 

3. 2-10 KM 

4. 11-50 KM 

5. 51 - 100 KM 

6. MER ENN 100 KM 

7. BOR I UTLANDET 

 

HVIS KJÆRESTE 

Sam06 = ja 

sam13a Hvor ofte er dere sammen? 
1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 

8. ALDRI 

 
 

HVIS KJÆRESTE 

Sam06 = ja 

sam14 Har dere planer om å flytte sammen? 
1. JA 

2. NEI 
 

 

Partners helse  
 

HVIS IO HAR EKTEFELLE/SAMBOER (SE HUSHOLDSBOKS) ELLER HVIS HAR KJÆRESTE 

(SAM06=1) 

harFelle = 1 OR sam06 = ja 

sam15a Er ektefellen/samboeren/kjæresten din på noen måte begrenset i sine daglige 

gjøremål på grunn av dårlig helse, psykiske problemer eller nedsatt funksjonsevne?  
MED DAGLIGE GJØREMÅL MENES FOR EKSEMPEL HUSARBEID, HANDLING ELLER TRANSPORT. 

1. JA sam15b 

2. NEIsam16a  
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HVIS BEGRENSET I SINE DAGLIGE GJØREMÅL 

Sam15a = ja 

sam15b Begrenses [han/hun] i stor grad, i noen grad eller i liten grad? 
1. I STOR GRAD 

2. I NOEN GRAD 

3. I LITEN GRAD 

 
HVIS EKTEFELLE, SAMBOER ELLER KJÆRESTE 60 ÅR ELLER ELDRE (FOR ALDER TIL 

EKTEFELLE, SAMBOER – SE HUSHOLDSBOKS, FOR KJÆRESTE: SAM09>59) 

sam16a Har [han/hun] problemer med hukommelsen? 
1. JA sam16b 

2. NEI sam17b 

 

HVIS PROBLEMER MED HUKOMMELSEN 

Sam16a = ja 

sam16b Har [han/hun] så store problemer med hukommelsen at det går ut over evnen til å klare 

daglige gjøremål? MED DAGLIGE GJØREMÅL MENES FOR EKSEMPEL HUSARBEID, HANDLING ELLER 

TRANSPORT. 
HER ER VI KUN UTE ETTER BEGRENSNINGER SOM ER ET RESULTAT AV PROBLEMER MED 
HUKOMMELSEN. 

1. JA  

2. NEI  

 

HVIS PROBLEMER MED HUKOMMELSEN 

Sam16a = ja 

sam16c Har [han/hun] vært hos lege for hukommelsesproblemene? 
1. JA 

2. NEI 

 

HVIS SÅ STORE PROBLEMER AT DET GÅR UT OVER EVNEN TIL Å KLARE DAGLIGE GJØREMÅL 

Sam16b = ja 

sam16d Vet du om årsaken til hukommelsesproblemene skyldes demens, Alzheimer, hjerneslag 
eller annet? 

1. JA, SKYLDES DEMENS/ALZHEIMER 

2. JA, SKYLDES HJERNESLAG/INFARKT 

3. JA, SKYLDES ANNET 

3.4. NEI, VET IKKE HVA DET SKYLDES 

 

 

HVIS PROBLEMER MED HUKOMMELSEN 

Sam16a = ja 

sam17a Har [han/hun] en annen langvarig sykdom, kronisk helseproblem, funksjonshemning 

eller psykiske problemer i tillegg til hukommelsesproblemene? 
1. JA sam18 

2. NEI  sam19a HVIS SAM15A = JA /SAM22 HVIS SAM15A = NEI 

 

 

HVIS IKKE PROBLEMER MED HUKOMMELSEN 

Sam16a = nei 

sam17b Har [han/hun] noen langvarig sykdom, kronisk helseproblem, funksjonshemning eller 

psykisk problem?  
1. JA sam18 

2. NEI  sam19a HVIS SAM15A = JA /SAM22 HVIS SAM15A = NEI 

 

 
HVIS BEGRENSET I SINE DAGLIGE GJØREMÅL 

Sam15a = ja 

sam19a Har [han/hun] behov for hjelp til daglige gjøremål? MED DAGLIGE GJØREMÅL MENES FOR 

EKSEMPEL HUSARBEID, HANDLING ELLER TRANSPORT. 

1. JA 
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2. NEI 
 

HVIS BEGRENSET I NOEN GRAD ELLER STOR GRAD I DAGLIGE GJØREMÅLSam15b in [StGrad, 

NoGrad] 

sam19b Har [han/hun] behov for hjelp til personlig pleie? 
SLIK SOM Å SPISE, STÅ OPP, PÅKLEDNING ELLER GÅ PÅ TOALETTET 

1. JA 

2. NEI 

 
HVIS HAR BEHOV FOR HJELP TIL DAGLIGE GJØREMÅL OG/ELLER BEHOV FOR HJELP TIL 

PERSONLIG PLEIE 

Sam19a = ja OR sam19b = ja 

Sam20 Hvem hjelper? VIKTIG: FLERE SVAR MULIGE 

1. INGEN HJELP 

2. IO HJELPER sam21a 

3. HJEMMEHJELP/HJEMMESYKEPLEIE (EL ANNEN OFF HJELP) sam21b 

4. PERSONLIG ASSISTENT 

5. PRIVAT BETALT HJELP (PRIVAT HJEMMEHJELP, VASKEHJELP, EL LIGN) sam21c 

6. DATTER/DØTRE sam21d 

7. SØNN/SØNNER sam21e 

8. ANNEN FAMILIE sam21f 

9. BOR I INSTITUSJON sam21g 

10. ANDRE 
 

 

HVIS IO HJELPER 

Sam20_2 = ja 

sam21a Hvor ofte hjelper du? 

1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 

8. ALDRI 
 

 

HVIS HJEMMEHJELP/HJEMMESYKEPLEIE (EL ANNEN OFF HJELP) 

Sam20_3 = ja 

sam21b Hvor ofte får [han/hun] hjelp fra hjemmetjenesten eller annen offentlig hjelp? 

1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 

8. ALDRI 

 

HVIS PRIVAT BETALT HJELP (PRIVAT HJEMMEHJELP, VASKEHJELP, EL LIGN 

Sam20_5 = ja 

sam21c Hvor ofte får [han/hun] privat betalt hjelp? 
1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 

8. ALDRI 

 

HVIS HJELP FRA DØTRE 
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Sam20_6 = ja 

sam21d Hvor ofte får [han/hun] hjelp av datter/døtre? 
1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 

8. ALDRI 

 

HVIS HJELP FRA SØNNER 

Sam20_7 = ja 

sam21e Hvor ofte får [han/hun] hjelp av sønn/sønner? 
1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 

8. ALDRI 

 

HVIS HJELP FRA ANNEN FAMILIE 

Sam20_8  = ja 

sam21e2 Hvor ofte får [han/hun] hjelp av annen familie? 
1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 

8. ALDRI 

 

HVIS INSTITUSJON 

Sam20_9 = ja 

sam21f Hva slags institusjon er det [han/hun] bor i?  
1. SYKEHJEM ELLER ALDERSHJEM 

2. OMSORGSBOLIG ELLER BOFELLESSKAP MED (FAST) HELDØGNSBEMANNING  

3. ANNEN INSTITUSJON 

 

HVIS IO HAR EKTEFELLE/SAMBOER/REG PARTNER (SE HUSHOLDSBOKS)  

harFelle = 1 

sam22 Lever foreldrene til din [ektefelle/samboer]? 
1. BEGGE LEVER 

2. KUN MOR LEVER 

3. KUN FAR LEVER 

4. VERKEN MOR ELLER FAR LEVER 

 

 

Samlivshistorier: Her må vi skille mellom T2 deltakere og de som kun var med i 

T1. Og for de som kun var med i T1 nøyer vi oss med ett tidligere forhold 
 

HVIS IO ER GIFT/REG PARTNER/SAMBOER OG HVIS FORHOLDET HAR VART I MINDRE ENN 9 

ÅR (SAM01 >= 2007) OG HVIS IO DELTOK I T2 

harFelle = 1 AND sam01 >= 2007 AND T2 = ja 

sam23a Nå skal jeg stille noen spørsmål om tidligere samliv. 

 

Har du noen gang tidligere vært samboer eller gift/registrert partner før ditt nåværende 
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[samboerskap/ekteskap/registrerte partnerskap]? 
1. JA sam25a 

2. NEI par01 
 

 

HVIS IO HAR KJÆRESTE OG FORHOLDET HAR VART I MINDRE ENN 9 ÅR (SAM07 >= 2007) OG 

HVIS IO DELTOK I T2 ELLER (HVIS IO IKKE HAR KJÆRESTE SAM06=2) 

(Sam06 = ja AND sam07 >= 2007 AND T2 = ja) or sam06 = nei 

sam23b Nå skal jeg stille noen spørsmål om tidligere samliv. 

 

Har du noen gang tidligere vært samboer, gift eller registrert partner? 

1. JA sam25a 

2. NEIsos01  
 

 

HVIS IO ER GIFT/REG PARTNER/SAMBOER OG HVIS IO IKKE DELTOK I T2 

harFelle = 1 AND T2 = nei 

sam24a Nå skal jeg stille noen spørsmål om tidligere samliv. 

 

Har du noen gang tidligere vært samboer,  gift eller registrert partner før ditt nåværende 

[samboerskap/ekteskap/registrerte partnerskap]? 
1. JA sam25a 

2. NEI par01 
 

HVIS IO HAR KJÆRESTE OG HVIS IO IKKE DELTOK I T2 OG HVIS IKKE SKILT 

Sam06 = ja AND T2 = nei AND SivStat <> Skilt 

sam24b Nå skal jeg stille noen spørsmål om tidligere samliv. 

 

Har du noen gang tidligere vært samboer, gift eller registrert partner? 

1. JA sam24C 

2. NEI sos01 
 

 

HVIS SAM24b = JA  

Sam24c Når tok dette samlivet slutt?  

År: 1900-2017 

 

 

HVIS TIDLIGERE SAMLIV 

Sam24a = 1 OR sam24b = 1 OR sam23a = ja OR sam23B = ja 

sam25a Vi ønsker å tidfeste ditt siste tidligere samliv. 
 
Når flyttet dere sammen? 
ANGI ÅR. 

ÅR: 1920..2017 

 

  HVIS VET IKKE 

Sam25a = dk 

sam25b Når omtrent var det, tror du? 
1. MINDRE ENN 9 ÅR SIDEN 

2. 9-15 ÅR SIDEN 

3. MER ENN 15 ÅR SIDEN 
 

 

HVIS MINDRE ENN 9 ÅR SIDEN  

(Sam25a >= 2007 OR sam25b = 1) AND T2 = ja 

sam26a Var dette samlivet med en mann eller kvinne? 
1. MANN 

2. KVINNE 

 

HVIS MINDRE ENN 9 ÅR SIDEN  

(Sam25a >= 2007 OR sam25b = 1) AND T2 = ja 



15 

sam26b Hvordan tok samlivet slutt? 
 
VI TENKER HER PÅ OM DE FLYTTET FRA HVERANDRE ELLER OM DET VAR ANDRE GRUNNER TIL AT SAMLIVET TOK 

SLUTT. 

1. FORTSATT SAMMEN, MEN FLYTTET FRA HVERANDRE sam28a 

2. FORHOLDET TOK SLUTT OG FLYTTET FRA HVERANDRE sam28a 

3. [SAMBOER/EKTEFELLE/ REG. PARTNER] DØDE sam30 

 

HVIS IO IKKE DELTOK I T2 OG HVIS TIDLIGERE SAMLIV 

T2 = nei AND (sam24a = ja OR sam24b = ja) 

sam27a Var dette samlivet med en mann eller kvinne? 
1. MANN 

2. KVINNE 

 

HVIS IO IKKE DELTOK I T2 OG HVIS TIDLIGERE SAMLIV 

T2 = nei AND (sam24a = ja OR sam24b = ja) 

sam27b Da dere flyttet sammen, hadde [han/hun] barn fra tidligere forhold? 
1. JA  

2. NEI  

 

HVIS IO IKKE DELTOK I T2 OG HVIS TIDLIGERE SAMLIV 

T2 = nei AND (sam24a = ja OR sam24b = ja) 

sam27c Hvordan tok samlivet slutt?  

VI TENKER HER PÅ OM DE FLYTTET FRA HVERANDRE ELLER OM DET VAR ANDRE GRUNNER TIL AT SAMLIVET TOK 

SLUTT. 

3. FORTSATT SAMMEN, MEN FLYTTET FRA HVERANDRE sam28a 

4. FORHOLDET TOK SLUTT OG FLYTTET FRA HVERANDRE sam28a 

5. [SAMBOER/EKTEFELLE/ REG. PARTNER] DØDE sam30 

 

 

HVIS FLYTTET FRA HVERANDRE 

Sam26b IN [1, 2] OR sam27c IN [1, 2] 

sam28aNår flyttet dere fra hverandre? 
ANGI ÅR 

ÅR: 1920..2017 

 

HVIS FORHOLDET TOK SLUTT OG FLYTTET FRA HVERANDRE 

Sam26b = 2 OR sam27c = 2 

sam28b Hvem tok initiativ til bruddet? 
1. IO 

2. BEGGE SAMMEN 

3. [SAMBOER/EKTEFELLE/REGISTRERT PARTNER] 

 

HVIS FORHOLDET TOK SLUTT OG FLYTTET FRA HVERANDRE 

Sam26b = 2 OR sam27c = 2 

sam29 På en skala fra 0 til 10, hvor 0 er "ingen konflikt" og 10 er "mye konflikt", hvor mye 

konflikt var det mellom dere i forbindelse med bruddet? 
VERDI: 0..10 

 

HVIS TIDLIGERE PARTNER DØDE 

Sam26b = 3 OR sam27c = 3 

sam30 Når døde [han/hun]? 
ANGI ÅR 

 ÅR: 1920..2017 
 

 

 
 

 

Organisering av husholdet og om parforholdet 
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Organisering av husholdet 
 

HVIS SAMBOER, EKTEFELLE ELLER REGISTRERT PARTNER I HUSHOLDET 

harFelle = 1 

par01 Jeg skal nå nevne noen vanlige arbeidsoppgaver i hjemmet. For hver av oppgavene vil 

jeg at du skal si om det er du eller din partner som vanligvis gjør denne oppgaven. Vi 

begynner med [matlaging]. 
 
Er det… 
par01a ..matlaging 
par01b ..oppvask INKLUSIVE RYDDE INN/UT AV OPPVASKMASKIN. 

par01c ..vasking og stryking av tøy  

par01d ..innkjøp av dagligvarer  

par01e ..rengjøring og rydding av bolig 
par01f ..vedlikehold og småreparasjoner i og rundt boligen 

1. alltid du 

2. vanligvis du 

3. du og [samboer/ ektefelle/ registrert partner] omtrent like mye 

4. vanligvis [samboer/ ektefelle/ registrert partner] 

5. alltid [samboer/ ektefelle/ registrert partner] 

6. alltid eller vanligvis annen person 

 

 

 

par03 På en skala fra 0 til 10, hvor 0 betyr "ikke fornøyd i det hele tatt" og 10 betyr "svært 

fornøyd", hvor fornøyd er du med arbeidsdelingen? 
VERDI: 0..10 

 

HVIS SAMBOER, EKTEFELLE ELLER REGISTRERT PARTNER I HUSHOLDET 

harFelle = 1 

par04a Har dere jevnlig betalt, privat hjelp til rengjøring av boligen eller annet husarbeid? 
MED JEVNLIG MENER VI MINST ÉN GANG I  MÅNEDEN FRA SAMME PERSON/FIRMA. 
KOMMUNAL HJEMMEHJELP REGNES IKKE MED HER.  

1. JA par04b 

2. NEI par05 

 
 

 

Om parforholdet 
 

HVIS SAMBOER, EKTEFELLE ELLER REGISTRERT PARTNER I HUSHOLDET 
 

HVIS SAMBOER, EKTEFELLE ELLER REGISTRERT PARTNER I HUSHOLDET 

harFelle = 1 

par06 På en skala fra 0 til 10, hvor 0 betyr "ikke fornøyd i det hele tatt" og 10 betyr "svært 

fornøyd", hvor fornøyd er du med forholdet til din [samboer/ektefelle/registrerte partner]? 
VERDI: 0..10 
 

 

 

Søsken og foreldre  
 
Søsken 
TIL ALLE 

sos01_1 Nå kommer noen spørsmål om søsken [og foreldre]. 
Hvor mange brødre har du som lever i dag? 
(DVS DE IO REGNER SOM SINE SØSKEN – SOM LEVER I DAG)  
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0..10 

 

sos01_2 Hvor mange søstre har du som lever i dag? 
(DVS DE IO REGNER SOM SINE SØSKEN – SOM LEVER I DAG)  

0..10 

 

HVIS HAR SØSKEN 

Sos01_1 > 0 OR sos01_2 > 0 

sos03 Hvor ofte er du sammen med søsken/din søster/din bror [alt i alt]?  
1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 

8. ALDRI 

 

 

Nå vil jeg stille deg noen spørsmål om dine foreldre. 
 

HVIS IO IKKE BOR SAMMEN MED MOR OG HVIS MOR IFØLGE REGISTERET IKKE ER DØD 

BorMedMor = 0 and ForeldreReg.mor_lever = 1 

for01 Lever din mor? 
1. JA for02 

2. NEI for03a  

3. JEG VET IKKE OM HUN LEVER for05 

4. JEG VET IKKE NOE OM MIN MOR for05 

 

 

HVIS MOR LEVER 

For01 = 1 

for02 Hvor gammel er hun? 
ALDER: 65..120 

 

HVIS MOR IKKE LEVER 

For01 = 2 

for03a I hvilket år ble hun født?  
ÅR: 

1870..1950 
 

HVIS MOR IKKE LEVER 

For01 = 2 

for03b Hvor gammel var hun da hun døde? 
ALDER10..120 

 
HVIS IKKE SVART PÅ T2 

T2 = nei 

for04 Er/var din mors høyeste utdanningsnivå grunnskole, videregående 

skole, høyskole eller universitet? 
1. GRUNNSKOLE INKLUSIVE FOLKESKOLE, FRAMHALD- ELLER FORSETTELSESSKOLE 

2. VIDEREGÅENDE INKLUSIVE GYMNASUTDANNING, REAL- ELLER MIDDELSKOLE, FOLKEHØGSKOLE 

3. UNIVERSITET ELLER HØYSKOLEUTDANNING 

 
HVIS IO IKKE BOR SAMMEN MED FAR ELLER HVIS FAR IKKE ER REGISTRERT I REGISTERET  

borFor IN [mor, ingen] OR farReg = nei 

for05 Lever din far? 
1. JA for06 

2. NEI for07a 

3. JEG VET IKKE OM HAN LEVER  FOR11A HVIS FOR01 = 1 (MOR LEVER) ELLER TIL HEL01 HVIS MOR 

ER DØD 
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4. JEG VET IKKE NOE OM MIN FAR   FOR11A HVIS FOR01 = 1 (MOR LEVER) ELLER TIL HEL01 HVIS 

MOR ER DØD 

5.  

HVIS FAR LEVER 

For05 = 1 

for06 Hvor gammel er han? 
ÅR: 65..120 
 

 

HVIS FAR IKKE LEVER 

For05 = 2 

for07a I hvilket år ble han født? 
ÅR: 1870..1950 

 
 

HVIS FAR IKKE LEVER 

For05 = 2 

for07b Hvor gammel var han da han døde? 
ÅR: 10..120 

 
HVIS IKKE SVART PÅ T2 

T2 = nei 

for08 [Er/var] din fars høyeste utdanningsnivå grunnskole, videregående 

skole, høyskole eller universitet? 
1. GRUNNSKOLE INKLUSIVE FOLKESKOLE, FRAMHALD- ELLER FORSETTELSESSKOLE 

2. VIDEREGÅENDE INKLUSIVE GYMNASUTDANNING, REAL- ELLER MIDDELSKOLE, FOLKEHØGSKOLE 

3. UNIVERSITET ELLER HØYSKOLEUTDANNING 
 

 

HVIS IO IKKE BOR SAMMEN MED VERKEN MOR ELLER FAR OG HVIS BEGGE LEVER (FOR01=1 

OG FOR05=1)  

BorFor = ingen AND for01 = ja AND for05 = ja 

for09 Bor dine foreldre sammen? 
1. JA for17a 

2. NEI for10a 

HVIS FORELDRE IKKE BOR SAMMEN (FOR09=2) ELLER HVIS IO BOR SAMMEN MED KUN EN AV 

FORELDRENE ELLER HVIS EN ELLER BEGGE FORELDRENE ER DØDE 

For09 = nei OR borFor IN [far, mor] OR for01 = nei OR for05 = nei 

Forslag til nytt filter: T2 = ja AND (for03a + for03b < 2008) AND (for07a + for07b < 2008) 

for10a Ble dine foreldre noen gang skilt? 
1. JA for10b 

2. NEI  

3. NEI, DE BODDE ALDRI SAMMEN  

4. NEI, ANNEN SITUASJON  
 

HVIS FORELDRE BLE SKILT 

For10a = 1 

for10b I hvilket år skilte de lag? 
ÅR: 1870..2017 

 

HVIS MOR LEVER OG HVIS FORELDRE IKKE BOR SAMMEN OG IO IKKE BOR SAMMEN MED 

MOR  

For01 = ja AND for09 = nei AND borFor IN [far, ingen] 

for11a Bor din mor alene? 
1. JA for12a 

2. NEI for11b 

 

 

HVIS NEI 
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For11a = nei 

for11b Hvem bor hun sammen med? FLERE SVAR MULIGE 

1. SAMBOER/EKTEFELLE  

2. SIN(E) SØNN(ER)  

3. SIN(E) DATTER(DØTRE)  

4. ANDRE SLEKTNINGER 

5. ANDRE   

6. I OMSORGSBOLIG (TILRETTELAGT BOLIG) ELLER INSTITUSJON for12b 

 

 

HVIS SVART AT MOR BOR ALENE (FOR11A=1) ELLER BOR MED SAMBOER/EKTEFELLE 

(FOR11B_1 = 1) 

For11a = ja OR for11b_1 = ja 

for12a Bor din mor i en spesielt tilrettelagt bolig? 
1. JA for12b 

2. NEI for13a 

 

HVIS SVART AT MOR BOR I SPESIELT TILRETTELAGT BOLIG ELLER SVART AT MOR BOR I 

OMSORGSBOLIG EL INSTITUSJON 

For12a = ja OR for11b_6 = ja 

for12b Hva slags bolig eller institusjon er dette? 
1. SYKEHJEM ELLER ALDERSHJEM 

2. OMSORGSBOLIG ELLER BOFELLESSKAP MED (FAST) HELDØGNSBEMANNING 

3. OMSORGSBOLIG, SERVICEBOLIG, TRYGDEBOLIG  UTEN HELDØGNSBEMANNING 

4. ANNEN INSTITUSJON 

 

HVIS MOR LEVER OG HVIS FORELDRE IKKE BOR SAMMEN OG HVIS IO IKKE BOR SAMMEN MED 

MOR 

For01 = ja AND for09 = nei AND borFor IN [far, ingen] 

for13a Hvor langt unna bor din mor? 
1. NÆRMESTE NABO  

2. MINDRE ENN 2 KM 

3. 2-10 KM 

4. 11-50 KM 

5. 51-100 KM 

6. MER ENN 100 KM 

7. BOR I UTLANDET 
 

HVIS MOR LEVER OG HVIS FORELDRE IKKE BOR SAMMEN OG IO IKKE BOR SAMMEN MED MOR 

OG IKKE NÆRMESTE NABO  

For01 = ja and for09 = nei and forBor IN [far, ingen] and For13a <> nabo 

for13b I hvilken kommune, bydel eller eventuelt land, bor hun? 
 HVIS BYDEL, SKRIV <KOMMUNE, BYDEL>. 
 HVIS UTLANDET, TRYKK <ENTER> OG FYLL UT I NESTE FELT. 

KOMMUNE/BYDEL/LAND: STRING[100] 
 

For13b = empty 

For13b_2 HVILKET LAND? 

 LAND: STRING[50] 

 

HVIS FAR LEVER OG HVIS FORELDRE IKKE BOR SAMMEN OG IO IKKE BOR SAMMEN MED FAR 

For05 = 1 AND for09 = nei AND borFor IN [mor, ingen] 

for14a Bor din far alene? 
1. JA for15a 

2. NEI for14b 

 

HVIS NEI 

For14a = nei 

for14b Hvem bor han sammen med? FLERE SVAR MULIGE 

1. SAMBOER/EKTEFELLE  
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2. SIN(E) SØNN(ER)  

3. SIN(E) DATTER(DØTRE)  

4. ANDRE SLEKTNINGER  

5. ANDRE 

6. I OMSORGSBOLIG ELLER INSTITUSJON for15b 

 

HVIS SVART AT FAR BOR ALENE ELLER HVIS BOR SAMMEN MED SAMBOER/EKTEFELLE 

For14a = 1 OR for14b_1 = ja 

for15a Bor din far i en spesielt tilrettelagt bolig? 
1. JA for15b 

2. NEI for16a 

 

HVIS SVART AT FAR BOR I SPESIELT TILRETTELAGT BOLIG ELLER SVART AT FAR BOR I 

OMSORGSBOLIG EL INSTITUSJON 

For15a = ja OR for14b_6 = ja 

for15b Hva slags tilrettelagt bolig eller institusjon er dette? 
1. SYKEHJEM ELLER ALDERSHJEM 

2. OMSORGSBOLIG ELLER BOFELLESSKAP MED HELDØGNSBEMANNING  

3. OMSORGSBOLIG, SERVICEBOLIG, TRYGDEBOLIG  UTEN HELDØGNSBEMANNING 

4. ANNEN INSTITUSJON 

 

HVIS FAR LEVER OG HVIS FORELDRE IKKE BOR SAMMEN OG IO IKKE BOR SAMMEN MED FAR  

For05 = 1 AND for09 = nei AND borFor IN [mor, ingen] 

for16a Hvor langt unna bor far? 
1. NÆRMESTE NABO  

2. MINDRE ENN 2 KM 

3. 2-10 KM 

4. 11-50 KM 

5. 51-100 KM 

6. MER ENN 100 KM 

7. BOR I UTLANDET 

 

HVIS FAR LEVER OG HVIS FORELDRE IKKE BOR SAMMEN OG IO IKKE BOR SAMMEN MED FAR 

OG IKKE NÆRMESTE NABO 

For16a <> nabo  

for16b I hvilken kommune, bydel eller eventuelt land bor han? 
 HVIS BYDEL, SKRIV <KOMMUNE, BYDEL>. 
 HVIS UTLANDET, TRYKK <ENTER> OG FYLL UT I NESTE FELT. 

KOMMUNE/BYDEL/LAND: STRING[100] 
 

For16b = empty 
for16b_2 HVILKET LAND? 
 LAND: STRING[50] 

 
 

HVIS FORELDRE BOR SAMMEN 

For09 = ja 

for17a Bor dine foreldre sammen med andre også? 
1. JA for17b 

2. NEI for18a 

 
HVIS FORELDRE BOR SAMMEN MED ANDRE 

For17a = ja 

for17b Hvem bor de sammen med? FLERE SVAR MULIGE 

1. SIN(E) SØNN(ER)  

2. SIN(E) DATTER(DØTRE)  

3. ANDRE SLEKTNINGER  

4. ANDRE  

5. FORELDRE BOR I OMSORGSBOLIG ELLER INSTITUSJON for18b 

 

HVIS SVART AT FORELDRE IKKE BOR SAMMEN MED ANDRE 

For17a = nei 
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for18a Bor dine foreldre i en spesielt tilrettelagt bolig? 
1. JA for18b 

2. NEI for19a 

 
HVIS SVART AT FORELDRE BOR I SPESIELT TILRETTELAGT BOLIG ELLER SVART AT 

FORELDRE BOR I OMSORGSBOLIG EL INSTITUSJON 

For18a = ja OR for17b_5 = ja 

for18b Hva slags tilrettelagt bolig eller institusjon er dette? 
1. SYKEHJEM ELLER ALDERSHJEM 

2. OMSORGSBOLIG ELLER BOFELLESSKAP MED HELDØGNSBEMANNING  

3. OMSORGSBOLIG, SERVICEBOLIG, TRYGDEBOLIG  UTEN HELDØGNSBEMANNING 

4. ANNEN INSTITUSJON 

 

HVIS FORELDRE BOR SAMMEN 

For09 = ja 

for19a Hvor langt unna bor dine foreldre? 
1. NÆRMESTE NABO  

2. MINDRE ENN 2 KM 

3. 2-10 KM 

4. 11-50 KM 

5. 51-100 KM 

6. MER ENN 100 KM 

7. BOR I UTLANDET 

 

HVIS FORELDRE BOR SAMMEN OG IKKE NÆRMESTE NABO 

For09 = ja AND for19a <> 1 

for19b I hvilken kommune, bydel eller eventuelt land bor de? 
 HVIS BYDEL, SKRIV <KOMMUNE, BYDEL>. 
 HVIS UTLANDET, TRYKK <ENTER> OG FYLL UT I NESTE FELT. 

KOMMUNE/BYDEL/LAND: STRING[100] 

 

for19b = empty 
for19b_2 HVILKET LAND? 
 Land: STRING[50] 

 

Foreldres helse  

Jeg skal nå stille noen spørsmål om [din mors/fars /dine foreldres] helse. 
 

HVIS MOR LEVER 

For01 = 1 

for20a Er din mor på noen måte begrenset i sine daglige gjøremål på grunn av dårlig helse, 

psykiske problemer eller nedsatt funksjonsevne? MED DAGLIGE GJØREMÅL MENES FOR EKSEMPEL 

HUSARBEID, HANDLING ELLER TRANSPORT 

1. JA for20b 

2. NEI for21a 

 
HVIS MOR ER BEGRENSET 

For20a = ja 

for20b Begrenses hun i stor grad, i noen grad eller i liten grad? 
1. I STOR GRAD 

2. I NOEN GRAD 

3. I LITEN GRAD 
 

HVIS MOR LEVER 

For01 = 1 

for21a Har din mor problemer med hukommelsen? 
1. JA for21b 

2. NEI for22a 
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HVIS MOR HAR PROBLEMER MED HUKOMMELSEN  

For21a = ja 

for21b Har din mor så store problemer med hukommelsen at det går utover evnen til å klare 

daglige gjøremål? MED DAGLIGE GJØREMÅL MENES FOR EKSEMPEL HUSARBEID, HANDLING ELLER 

TRANSPORT. HER ER VI KUN UTE ETTER BEGRENSNINGER SOM ER ET RESULTAT AV PROBLEMER MED 
HUKOMMELSEN 

1. JA  

2. NEI  

 

HVIS MOR HAR PROBLEMER MED HUKOMMELSEN 

For21a = ja 

for21c Har hun vært hos lege for hukommelsesproblemene? 
1. JA for21d 

2.   NEI  

 

HVIS MOR HAR VÆRT HOS LEGE FOR HUKOMMELSESPROBLEMENE 

For21c = ja 

for21d Vet du om hukommelsesproblemene skyldes demens, hjerneslag eller annet? 
1. JA, DEMENS/ALZHEIMER 

2. JA, HJERNESLAG/INFARKT 

3. JA, ANNET 
 

HVIS MOR ER BEGRENSET 

For20a = ja 

for22a Har din mor behov for hjelp til daglige gjøremål? MED DAGLIGE GJØREMÅL MENES FOR 

EKSEMPEL HUSARBEID, HANDLING ELLER TRANSPORT. HER ER VI UTE ETTER BARNAS VURDERING AV BEHOV FOR 

HJELP 

1. JA 

2. NEI 
 

HVIS MOR ER BEGRENSET 

For20a = ja 

for22b Har hun behov for hjelp til personlig pleie? 
1. JA 

2. NEI 

 

 

HVIS MOR HAR BEHOV FOR HJELP 

For22a = ja OR for22b = ja 

for23 Hvem hjelper din mor? FLERE SVAR MULIGE 

1. INGEN HJELP 

2. IO HJELPER for24a 

3. HJEMMEHJELP/HJEMMESYKEPLEIE (EL ANNEN OFFENTLIG HJELP) for24b 
4. PERSONLIG ASSISTENT 

5. PRIVAT BETALT HJELP (PRIVAT HJEMMEHJELP, VASKEHJELP, EL LIGN) for24c 

6. HENNES EKTEFELLE/PARTNER (DVS IOs FAR DERSOM FORELDRE BOR SAMMEN) 

7. HENNES DATTER/DØTRE (DVS IOs SØSTER/SØSTRE) for24d 

8. HENNES SØNN/SØNNER (DVS IOs BROR/BRØDRE) for24e 

9. ANNEN FAMILIE 

10. BOR PÅ INSTITUSJON ELLER I OMSORGSBOLIG  

11. ANDRE 

 

HVIS IO HJELPER 

For23_2 = ja 

for24a Omtrent hvor ofte hjelper du henne? 

1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 
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HVIS HJELP FRA HJEMMEHJELP/HJEMMESYKEPLEIE/EL ANNEN OFFENTLIG HJELP 

For23_3 = ja 

for24b Omtrent hvor ofte får hun hjelp fra hjemmetjenesten eller annen offentlig hjelp? 

1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 
 

HVIS PRIVAT BETALT HJELP 

For23_5 = ja 

for24c (Omtrent) Hvor ofte får hun privat betalt hjelp? 
1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 

 

HVIS HJELP FRA IOs SØSTER/SØSTRE (MORS DATTER/DØTRE) 

For23_7 = ja 

for24d Hvor ofte får hun hjelp av din(e) søster/søstre (mors datter/døtre)? 
1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 

 

HVIS HJELP FRA IOs BROR/BRØDRE (MORS SØNN/SØNNER) 

For23_8 = ja 

for24e Hvor ofte får hun av din(e) bror/brødre (mors sønn/sønner)? 
1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 
 

 

HVIS MOR FÅR HJELP FRA DET OFFENTLIGE, DVS HVIS HJELP FRA HJEMMEHJELP/ 

HJEMMESYKEPLEIE/EL ANNEN OFFENTLIG HJELP (FOR23_3=1) ELLER HVIS MOR BOR I 

INSTITUSJON ELLER OMSORGSBOLIG (FOR23_10=1 ELLER FOR12B=1 ELLER FOR12B=2 ELLER 

FOR12B=3 ELLER FOR18B=1 ELLER FOR18B=2 ELLER FOR18B=3 ) 

For23_3 = ja OR for23_10 = ja OR for12b IN [1, 2, 3] OR for18b IN [1, 2, 3] 

for25a Hvis du tenker på din mors behov – får hun tilstrekkelig med hjelp fra det offentlige? 
1. Alt for lite,  

2. For lite,  

3. Tilstrekkelig 

4. For mye 

 

 

for25b Alt i alt, hvor fornøyd er du med hjelpen hun får fra det offentlige?  
1. Svært fornøyd  

2. Fornøyd  

3. Både og (verken eller)  

4. Misfornøyd 

5. Svært misfornøyd 
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FILTER: KUN TIL DE SOM HAR FÅTT FOR LITE HJELP FRA DET OFFENTLIGE. 

FOR25A = 1 OR FOR25A = 2 

for25c Hvis du tenker på hjelpen din mor får alt i alt (inkludert hjelp fra familie og andre) får 

hun da tilstrekkelig med hjelp?  
1. Alt for lite 

2. For lite,  

3. Tilstrekkelig 

4. For mye 

 

 

HVIS FAR LEVER 

For05 = 1 

for26a Er din far på noen måte begrenset i sine daglige gjøremål på grunn av dårlig helse, 

psykiske problemer eller nedsatt funksjonsevne? MED DAGLIGE GJØREMÅL MENES FOR EKSEMPEL 

HUSARBEID, HANDLING ELLER TRANSPORT 

1. JA for26b 

2. NEI for27a 

 
HVIS FAR BEGRENSET 

For26a = ja 

for26b Begrenses han i stor grad, i noen grad eller i liten grad? 
1. I STOR GRAD 

2. I NOEN GRAD 

3. I LITEN GRAD 

 

HVIS FAR LEVER 

For05 = 1 

for27a Har din far problemer med hukommelsen? 
1. JA for27b 

2. NEI 

 

HVIS FAR HAR PROBLEMENER MED HUKOMMELSEN 

For27a = ja 

for27b Har din far så store problemer med hukommelsen at det går utover evnen til å klare 

daglige gjøremål? MED DAGLIGE GJØREMÅL MENES FOR EKSEMPEL HUSARBEID, HANDLING ELLER 

TRANSPORT. HER ER VI KUN UTE ETTER BEGRENSNINGER SOM ER ET RESULTAT AV PROBLEMER MED 
HUKOMMELSEN 

1. JA  

2. NEI  

 

HVIS FAR HAR PROBLEMER MED HUKOMMELSEN 

For27a = ja 

for27c Har han vært hos lege for hukommelsesproblemene? 
1. JA for27d 

2. NEI 
 

HVIS FAR HAR VÆRT HOS LEGE FOR HUKOMMELSESPROBLEMENE 

For27c = ja 

for27d Vet du om hukommelsesproblemene skyldes demens, hjerneslag eller annet? 
1. JA, DEMENS/ALZHEIMER 

2. JA, HJERNESLAG/INFARKT 

3. JA, ANNET 
 

HVIS FAR ER BEGRENSET 

For26a = ja 

for28a Har din far behov for hjelp til daglige gjøremål? MED DAGLIGE GJØREMÅL MENES FOR 

EKSEMPEL HUSARBEID, HANDLING ELLER TRANSPORT. HER ER VI UTE ETTER BARNAS VURDERING AV BEHOV 

FOR HJELP 

1. JA 

2. NEI 

 
HVIS FAR BEGRENSET 
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For26a = ja 

for28b Har han behov for hjelp til personlig pleie? 
1. JA 

2. NEI 

 
HVIS FAR HAR BEHOV FOR HJELP 

For28a = ja OR for28b = ja 

for29 Hvem hjelper din far? FLERE SVAR MULIGE 

1. INGEN HJELP 

2. IO HJELPER for30a 

3. HJEMMEHJELP/HJEMMESYKEPLEIE (EL ANNEN OFFENTLIG HJELP) for30b 

4. PERSONLIG ASSISTENT 

5. PRIVAT BETALT HJELP (PRIVAT HJEMMEHJELP, VASKEHJELP, EL LIGN) for30c 

6. HANS EKTEFELLE/PARTNER (DVS IOs MOR DERSOM FORELDRE BOR SAMMEN) 

7. HANS DATTER/DØTRE (DVS IOs SØSTER/SØSTRE) for30d 

8. HANS SØNN/SØNNER (DVS IOs BROR/BRØDRE) for30e 

9. ANNEN FAMILIE 

10. BOR PÅ INSTITUSJON ELLER I OMSORGSBOLIG  

11. ANDRE 

 

HVIS IO HJELPER 

For29_ 2 = ja 

for30a (Omtrent) Hvor ofte hjelper du ham? 

1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 

 

HVIS HJELP FRA HJEMMEHJELP/HJEMMESYKEPLEIE/EL ANNEN OFFENTLIG HJELP 

For29_3 = ja 

for30b (Omtrent) Hvor ofte får han hjelp fra hjemmehjelp/hjemmesykepleie/el annen offentlig 

hjelp? 

1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 
 

HVIS PRIVAT BETALT HJELP 

For29_5 = ja 

for30c (Omtrent) Hvor ofte får han privat betalt hjelp? 
1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 

 

HVIS HJELP FRA IOs SØSTER/SØSTRE (DVS FARS DATTER/DØTRE) 

For29_7 = ja 

for30d Hvor ofte får han hjelp av din(e) søster/søstre (fars datter/døtre)? 
1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 
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7. SJELDNERE 

 

HVIS HJELP FRA IOs BROR/BRØDRE (DVS FARS SØNN/SØNNER) 

For29_8 = ja 

for30e Hvor ofte får han av din(e) bror/brødre (fars sønn/sønner)? 
1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 
 

 

 

HVIS FAR FÅR HJELP FRA DET OFFENTLIGE, DVS HVIS HJELP FRA HJEMMEHJELP/ 

HJEMMESYKEPLEIE/EL ANNEN OFFENTLIG HJELP (FOR29_3=1) ELLER HVIS FAR BOR I 

INSTITUSJON ELLER OMSORGSBOLIG (FOR29_10=1 ELLER FOR15B=1 ELLER FOR15B=2 ELLER 

FOR15B=3 ELLER FOR18B=1 ELLER FOR18B=2 ELLER FOR18B=3 ) 

For29_3 = ja OR for29_10 = ja OR for15b IN [1, 2, 3] OR for18b IN [1, 2, 3] 

For31a Hvis du tenker på din fars behov – får han tilstrekkelig med hjelp fra det offentlige? 
1. Alt for lite 

2. For lite,  

3. Tilstrekkelig 

4. For mye 

 

For31b Alt i alt, hvor fornøyd er du med hjelpen han får fra det offentlige?  
1. Svært fornøyd  

2. Fornøyd  

3. Både og (verken eller)  

4. Misfornøyd 

5. Svært misfornøyd 

 

FILTER: KUN TIL DE SOM HAR FÅTT FOR LITE HJELP FRA DET OFFENTLIGE. 

FOR31A = 1 OR FOR31A = 2 

For31c Hvis du tenker på hjelpen din far får alt i alt (inkludert hjelp fra familie og andre) får 

han da tilstrekkelig med hjelp?  
1. Alt for lite 

2. For lite 

3. Tilstrekkelig 

4. For mye 
 

 

 

Forhold til foreldre 
 

HVIS MOR LEVER OG IO IKKE BOR SAMMEN MED MOR 

For01 = 1 AND borFor IN [far, ingen]  

for32a Hvor ofte er du sammen med din mor?  
1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 

8. ALDRI 

 

HVIS MOR LEVER OG IO IKKE BOR SAMMEN MED MOR  

For01 = 1 AND borFor IN [far, ingen] 

for32b Hvor ofte er du i kontakt med henne per telefon, skype, e-post o.l.?  
1. DAGLIG 
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2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 

8. ALDRI 

 

 

 

HVIS MOR LEVER OG HVIS IO HAR KONTAKT MED MOR ELLER IO BOR SAMMEN MED MOR 

For32a IN [1, 2, 3, 4, 5, 6] OR for32b IN [1, 2, 3, 4, 5, 6] OR borFor IN [mor, begge] 

for34 På en skala fra 0 til 10, hvor 0 betyr "ikke fornøyd i det hele tatt" og 10 betyr "svært 

fornøyd", hvor fornøyd er du alt i alt med forholdet til din mor? 
VERDI: 0..10 

 

 

HVIS FAR LEVER OG IO IKKE BOR SAMMEN MED FAR  

For05 = 1 AND borFor IN [mor, ingen] 

for35a Hvor ofte er du sammen med din far?  
1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 

8. ALDRI 

 

HVIS FAR LEVER OG IO IKKE BOR SAMMEN MED FAR  

For05 = 1 AND borFor IN [mor, ingen] 

for35b Hvor ofte er du i kontakt med ham per telefon, skype, e-post o.l.?  
1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 

8. ALDRI 

 

 

 

HVIS FAR LEVER OG HVIS IO HAR KONTAKT MED FAR (FOR35A=1, 2, 3, 4, 5 ELLER 6 ELLER 

FOR35B=1, 2, 3, 4, 5 ELLER 6) ELLER IO BOR SAMMEN MED FAR 

For35a IN [1, 2, 3, 4, 5, 6] OR for35b IN [1, 2, 3, 4, 5, 6] OR borFor IN [far, begge] 

for37a På en skala fra 0 til 10, hvor 0 betyr "ikke fornøyd i det hele tatt" og 10 betyr "svært 

fornøyd", hvor fornøyd er du alt i alt med forholdet til din far? 
VERDI:0..10 

 

 

 

 

Helse og velvære 6. JANUAR 2016 
Helse generelt 

 
ALLE 

hel01 Nå vil jeg stille deg noen spørsmål om helsen din. Vil du si at din helse nå stort sett er ... ? 
1. utmerket 
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2. meget god 

3. god 

4. nokså god 

5. dårlig 
 

ALLE 

hel02a Har du noen langvarig sykdom, kronisk helseproblem eller varig funksjonshemning? 
1. JA hel02b 

2. NEI hel03a 

 
HVIS SYKDOM, KRONISK HELSEPROBLEM ELLER FUNKSJONSHEMMING 

Hel02a = ja 

hel02b Hvilken sykdom, kronisk helseproblem eller funksjonshemming er dette primært?Skal følgende 

tekst stå i egen instruks? 
NOTER OPP TIL 3 SYKDOMMER, KRONISKE HELSEPROBLEM ELLER FUNKSJONSHEMMINGER. SKRIV NED DET IO SIER, 

ENTEN DET ER ET MEDISINSK UTTRYKK ("DIAGNOSE"), ELLER EN MER FOLKELIG BETEGNELSE. SYKDOMMENE/ 
KRONISKE HELSEPROBLEMET/FUNKSJONSHEMMINGENE SKAL KODES AUTOMATISK I ETTERKANT AV INTERVJUET. 

SYSTEMET LESER BARE DE TO FØRSTE ORDENE DU SKRIVER INN.  PRØV DERFOR Å BESKRIVE 

SYKDOMMEN/LIDELSEN/ FUNKSJONSHEMMINGEN MED TO ORD HVIS MULIG. 

[01] : STRING[60] 

[02]: STRING[60] 

[03]: STRING[60] 
 

HVIS SYKDOM, KRONISK HELSEPROBLEM ELLER FUNKSJONSHEMMING. STILLES FOR HVERT AV SVARENE I HEL02B. 

Hel02a = ja 

hel02c Når fikk du denne sykdommen, kroniske helseproblemet eller funksjonshemmingen? 
 

1. SISTE FIRE UKER  
2. MEDFØDT  
3. ANNET TIDSPUNKT 

 
 
 
  

 
 

HVIS ANNET TIDSPUNKT 

Hel02c = 3 

hel02c_2 ANGI ÅRSTALL 

    1900..2017 
 

  
  
  

 

 

ALLE 

hel03a Begrenses du i dine daglige gjøremål på grunn av dårlig helse, psykiske problemer eller 

funksjonshemming? MED DAGLIGE GJØREMÅL MENES FOR EKSEMPEL HUSARBEID, HANDLING ELLER TRANSPORT 

1. JA hel03b 

2. NEI hel05 

 
HVIS BEGRENSNINGER 

Hel03a = ja 

hel03b Hvor lenge har du hatt disse begrensningene? 
 

1. SISTE FIRE UKER  
2. MEDFØDT  
3. ANNET TIDSPUNKT:  ÅR: 1900..2017 

4 

 

ALLE 

hel05 Jeg skal nå stille noen mer detaljerte spørsmål om helsen din. Er din helse i dag slik at den 

begrenser deg mye eller litt i å… 

hel05a ..utføre aktiviteter som for eksempel å flytte et bord, støvsuge, gå tur eller drive med 

hagearbeid? 

hel05b ..gå opp trapper flere etasjer? 
1. JA, MYE 

2. JA, LITT/NOE 

3. NEI 
 

ALLE 

hel06 Nå følger noen spørsmål om hvordan du har hatt det de siste 4 ukene. Har du på grunn av din 

fysiske helse... 
MED DAGLIGE GJØREMÅL MENES FOR EKSEMPEL HUSARBEID, HANDLING ELLER TRANSPORT, OG - FOR 
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YRKESAKTIVE - OGSÅ ARBEID 

hel06a ..hatt problemer med daglige gjøremål slik at du har utrettet mindre enn du skulle ønske? 

hel06b ..hatt problemer med å utføre enkelte typer gjøremål? 
1. JA 

2. NEI 
 

hel07 Har du på grunn av psykiske problemer hatt vansker med daglige gjøremål slik at du har utrettet 

mindre enn du skulle ønske? MED DAGLIGE GJØREMÅL MENES FOR EKSEMPEL HUSARBEID, HANDLING ELLER 

TRANSPORT 

1. JA 

2. NEI 

 
hel08 Har du på grunn av psykiske problemer ikke utført disse gjøremålene så grundig som vanlig? 

1. JA 

2. NEI 

 
hel09 I løpet av de siste fire ukene, har smerte begrenset deg i dine daglige gjøremål? Har det begrenset 

deg .. MED DAGLIGE GJØREMÅL MENES FOR EKSEMPEL HUSARBEID, HANDLING ELLER TRANSPORT 

1. svært mye 

2. mye 

3. en del 

4. litt 

5. ikke i det hele tatt 

 
hel10 Hvor stor del av de siste fire ukene har du... 

hel10a ..følt deg rolig og harmonisk 

hel10b ..vært full av energi 

hel10c ..følt deg nedfor og trist 

1. hele tiden 

2. det meste av tiden 

3. mye av tiden 

4. en del av tiden 

5. litt av tiden 

6. ikke i det hele tatt 

 

hel11 I løpet av de siste fire ukene, hvor stor del av tiden har din fysiske helse eller psykiske problemer 

begrenset din sosiale omgang? Har den begrenset deg… 
1. hele tiden 

2. det meste av tiden 

3. mye av tiden 

4. en del av tiden 

5. litt av tiden 

6. ikke i det hele tatt 

 

 

 

hel12 Sammenlignet med for ett år siden, vil du si at din helse nå stort sett er ... 
1. mye bedre 

2. noe bedre 

3. omtrent den samme 

4. noe verre 

5. mye verre 

 
 

ALLE 

hel16 Har du problemer med hørselen? 
1. JA hel17 

2. NEI hel18 
 

HVIS PROBLEMER MED HØRSEL 

Hel16 = ja 

hel17 Er det vanskelig å oppfatte hva som blir sagt når det er mange tilstede, for eksempel når du er i 

selskap? 
1. nei 



30 

2. ja, av og til 

3. ja, ofte 

 
ALLE 

hel18 Omtrent hvor langt er det lengste du kan gå til fots uten pause? 

HVIS IO ER FRISK OG RASK, SÅ KLARER MANGE Å GÅ MER ENN 5 KM. 

DET SKAL IKKE DREIE SEG OM NOEN PAUSE FOR Å HENTE SEG INN. IKKE SETTE SEG NED. 
1. KORT STOPP FOR Å DRIKKE VANN ER OK. LIKELEDES OK Å KNYTTE SKOLISSER, 
PUSSE NESEN. KAN IKKE GÅ 

2. BARE NOEN SKRITT 
3. RUNDT 10–100 METER  

4. RUNDT 100-500 METER 

5. RUNDT 500–1000 METER 

6. FRA 1–5 KM 

7. MER ENN 5 KM 

 

 
 

 
HVIS BEGRENSNINGER ELLER DÅRLIG FYSISK HELSE 
Hel03a = ja OR hel05a IN [1, 2] OR hel05b IN [1, 2] 

hel19 Jeg kommer nå til å lese opp noen aktiviteter som du kanskje utfører i løpet av en vanlig dag. Vi 

ønsker å vite om du vanligvis kan utføre aktiviteten uten hjelp fra andre, med noe hjelp fra andre, eller 

om du ikke kan utføre aktiviteten. Kan du... 
HVIS MAN KAN GJØRE DET UTEN HJELP FRA ANDRE, MEN MED HJELPEMIDLER REGNES DET SOM "UTEN HJELP" 

hel19a ..handle mat 

hel19b ..gjøre lettere husarbeid som å vaske opp, tørke støv og re opp senger 

hel19c ..gjøre tyngre husarbeid som å støvsuge, vaske gulv og flytte møbler  

hel19d ..vaske klær 
hel19e ..benytte offentlige transportmidler 
FORTSETT HVIS IO IKKE SVARTE 1 'UTEN HJELP' PÅ ALLE HEL19A-E 
(Hel19a <> uten OR hel19b <> uten OR hel19c <> uten OR hel19d <> uten OR hel19e <> uten) 

hel19f ..dusje eller vaske deg 

hel19g ..kle på deg 

hel19h ..bevege deg fra seng til stol 

hel19i ..spise oppskåret mat 
hel19j ..gå på toalettet 

1. UTEN HJELP 

2. TRENGER NOE HJELP 

3. KAN IKKE UTFØRE 

 
HVIS BEGRENSNINGER ELLER DÅRLIG FYSISK HELSE 
Hel03a = ja OR hel05a IN [1, 2] OR hel05b IN [1, 2] 

hel20 Du har sagt at du er begrenset i dine daglige gjøremål.  Får du hjelp fra hjemmehjelp, 

hjemmesykepleie, personlig assistent eller lignende? FLERE SVAR MULIGE 
1. JA, HJEMMEHJELP hel21a 

2. JA, HJEMMESYKEPLEIE hel21a 

3. JA, ANNET (PERSONLIG ASSISTENT EL.) hel21a 

4. NEI 

 
HVIS FÅR HJELP 

Hel20_1 = ja OR hel20_2 = ja OR hel20_3 = ja 

hel21a Omtrent hvor ofte får du slik hjelp?  

1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 

 
HVIS FÅR HJELP DAGLIG, FLERE GANGER I UKEN, EN GANG I UKEN, FLERE GANGER I MÅNEDEN ELLER EN GANG I 

MÅNEDEN 
Hel21a IN [1, 2, 3, 4, 5] 

hel21b Omtrent hvor mange timer per [uke/måned] dreier det seg om? 
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TIMER PER [UKE/MÅNED]: 0..200 
 

 
HVIS FÅR HJELP 

Hel20_1 = ja OR hel20_2 = ja OR hel20_3 = ja 

Hel21C Alt i alt, hvor fornøyd er du med denne hjelpen?  

1. Svært fornøyd 

2. Nokså fornøyd 

3. Verken eller  

4. Nokså misfornøyd 

5.  Svært misfornøyd 

 

FORTSETT HVIS IO IKKE SVARTE 1 'UTEN HJELP' PÅ ALLE HEL19F-J.  

(hel19f <> uten) OR (hel19g <> uten) OR (hel19h <> uten) OR (hel19i <> uten) OR (hel19j<> uten) 

hel23a Mottar du privat betalt hjelp til personlig pleie (slik som å spise, stå opp, påkledning eller gå på 

toalettet) 

 (HER MENES DET HJELP FRA PRIVAT FIRMA/PERSON SOM HAR DET SOM SIN JOBB)  

1 JA 

2 NEI 

 

HVIS MOTTAR PRIVAT HJELP 

Hel23a = ja 

hel23b Omtrent hvor ofte får du slik hjelp?  

1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 

 

FORTSETT HVIS IO IKKE SVARTE 1 'UTEN HJELP' PÅ ALLE HEL19F-J.  

(hel19f <> uten) OR (hel19g <> uten) OR (hel19h <> uten) OR (hel19i <> uten) OR (hel19j<> uten) 

hel23c Mottar du jevnlig hjelp til personlig pleie fra familie, naboer, venner eller andre som ikke har 

det som sin jobb? MED JEVNLIG MENER VI MINST ÉN GANG I MÅNEDEN FRA SAMME PERSON 

1. JA hel23d 

2. NEI hel25a 

 
HVIS MOTTAR HJELP TIL PERSONLIG PLEIE 
Hel23c = ja 

hel23d Hvem får du hjelp av? NOTÉR INNTIL 5 PERSONER. BENYTT LISTE OVER GIVERE OG MOTTAKERE 

1 [REF. PERSON] 

2 [REF. PERSON] 

3 [REF. PERSON] 

 

HVIS MOTTAR HJELP TIL PERSONLIG PLEIE. STILLES FOR HVER PERSON I HEL23B 

Hel23c <> IkkeFler 

hel24 Omtrent hvor ofte får du slik hjelp?  

1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. SJELDNERE 

 

 
ALLE 
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hel25a Har du i løpet av det siste året gitt jevnlig hjelp med personlig pleie til andre, slik som å spise, 

stå opp, påkledning, eller gå på toalettet? Regn ikke med omsorg for små barn. DU SKAL HER OGSÅ 

REGNE MED DE DU BOR SAMMEN MED, MEN DU SKAL IKKE TA MED OMSORG FOR SMÅ 

BARN. MED JEVNLIG MENER VI MINST ÉN GANG I MÅNEDEN TIL SAMME PERSON 

1. JA hel25b 

2. NEI hel26a 

 

HVIS GIR HJELP TIL PERSONLIG PLEIE 

Hel25a = ja 

hel25b Hvem har du hjulpet? NOTÉR INNTIL 5 PERSONER. BENYTT LISTE OVER GIVERE OG MOTTAKERE 

1 [REF. PERSON] 

2 [REF. PERSON] 

3 [REF. PERSON] 

 
HVIS GIR HJELP TIL PERSONLIG PLEIE. STILLES FOR HVER PERSON I HEL25B 

Hel25a = ja 

hel25c  

Omtrent hvor ofte har du gitt slik hjelp? (endret pga nye svaralternativer) 

HER TENKER VI PÅ I LØPET AV EN NORMAL MÅNED. 
1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. SJELDNERE 

 
 

Nå skal jeg stille noen spørsmål om praktisk hjelp   

 

ALLE 

Hel26a Har du i løpet av det siste året gitt jevnlig praktisk hjelp til andre som du ikke bor sammen med? 
SOM FOR EKSEMPEL HJELP TIL HUS OG HAGE, TRANSPORT, INNKJØP OL. MED JEVNLIG MENER VI MINST ÉN GANG I 
MÅNEDEN TIL SAMME PERSON 

1. JA hel26b 

2. NEI hel27a 

 
HVIS GITT PRAKTISK HJELP 

Hel26a = ja 

Hel26b Hvem har du hjulpet? NOTÉR INNTIL 5 PERSONER. BENYTT LISTE OVER GIVERE OG MOTTAKERE 

1 [REF. PERSON] 

2 [REF. PERSON] 

3 [REF. PERSON] 
 

HVIS GITT PRAKTISK HJELP. STILLES OM HVER PERSON I HEL26B 

Hel26a = ja 

Hel26c Omtrent hvor ofte har du gitt slik hjelp?  

HER TENKER VI PÅ I LØPET AV EN NORMAL MÅNED. 
1. DAGLIG 
2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. SJELDNE 

 
ALLE 

Hel27a Har du i løpet av det siste året mottatt jevnlig praktisk hjelp fra personer som ikke har det som 

sin jobb og som du ikke bor sammen med? SOM FOR EKSEMPEL HJELP TIL HUS OG HAGE, TRANSPORT, 

INNKJØP OL. MED JEVNLIG MENER VI MINST ÉN GANG I MÅNEDEN FRA SAMME PERSON 

1. JA hel27b 

2. NEI hel28a 

 
HVIS MOTTATT PRAKTISK HJELP 
Hel27a = ja 

Hel27b Hvem fikk du hjelp av? NOTÉR INNTIL 5 PERSONER. BENYTT LISTE OVER GIVERE OG MOTTAKERE 
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1. [REF. PERSON] 

2. [REF. PERSON] 

3. [REF. PERSON] 
 

HVIS MOTTATT PRAKTISK HJELP. STILLES OM HVER PERSON I HEL27B 

Hel27a = ja 

Hel27c Omtrent hvor ofte har du mottatt slik hjelp?  
1. DAGLIG 
2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. SJELDNERE 

 

HVIS IKKE SAMBOER, EKTEFELLE ELLER REGISTRERT PARTNER I HUSHOLDET 

Siv = ikke_par 

Hel28a Har du jevnlig betalt, privat hjelp til rengjøring av boligen eller annen husarbeid? MED 

JEVNLIG MENER VI MINST ÉN GANG I MÅNEDEN FRA SAMME PERSON/FIRMA. KOMMUNAL HJEMMEHJELP REGNES 
IKKE MED HER.  

1. JA hel28b 

2. NEI hel29a 

 

 
 

 
 

 

Nå skal jeg stille noen spørsmål om venner 

 
ALLE 

hel29a Bortsett fra medlemmer av din egen familie, har du noen gode venner på stedet der du bor? 
1. JA 

2. NEI 

 
ALLE 

hel29b Har du noen gode venner andre steder? 
1. JA 

2. NEI 

 

HVIS HEL29A=1 ELLER HEL29B=1 

Hel30: Hvor ofte er du sammen med venner alt i alt?  

1.            DAGLIG 

2.            FLERE GANGER I UKEN 

3.            EN GANG I UKEN 

4.            FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5.            EN GANG I MÅNEDEN 

6.            NOEN GANGER I ÅRET 

7.            SJELDNERE 

8.            ALDRI 

 

Mestring og velvære 

ALLE 

hel32 Jeg skal nå lese opp noen utsagn om hvordan du kan ha det nå for tiden og hvordan du forholder 

deg til livet. Hvor enig eller uenig er du i følgende påstand?  

hel32d ..det er mange jeg kan stole helt og fullt på  

hel32g ..jeg savner å ha en virkelig nær venn 
hel32h ..min vennskapskrets er for liten 

hel32i ..jeg har lite kontroll over det som hender meg 

hel32o ..jeg er tilfreds med livet mitt 

hel32q….alt i alt er det jeg gjør i livet mitt meningsfullt 
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1. svært enig 

2. nokså enig 

3. verken eller 

4. nokså uenig 

5. svært uenig 
 

 

ALLE 

Hel33 Jeg vil nå lese opp tre utsagn om hvordan du kan ha følt deg den siste uken. Hvor ofte har du … 

hel33a .. hatt dårlig appetitt? 

Hel33b .. sovet urolig? 

hel33c .. vært deprimert? 
1. aldri eller nesten aldri 

2. litt av tiden 

3. en del av tiden 

4. hele eller nesten hele tiden 
 

ALLE 

Hel34 Hender det at du føler deg ensom? 
1. ofte 

2. av og til 
3. sjelden 

4. aldri 
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IOS Arbeid og inntekt NorLAG3:  
ALLE 

arb01 Nå vil jeg stille deg noen spørsmål om din arbeidssituasjon og daglige aktiviteter. Betrakter du deg 

hovedsakelig som.. INSTRUKSJON PÅ YRKESAKTIV: I INNTEKTSGIVENDE ARBEID 
1. YRKESAKTIV   

2. IKKE YRKESAKTIV 

 

 

 

ALLE 

Arb03a Utførte du inntektsgivende arbeid av minst én times varighet siste uke? 

1. JA  ARB3C 

2. NEI  ARB3b 

 

HVIS IKKE UTFØRT INNTEKTSGIVENDE ARBEID 

Arb03b Har du inntektsgivende arbeid som du var midlertidig borte fra eller hadde fri 

fra den siste uken? SOM PERMISJON, SYKEMELDING, FERIE 

1. JA  ARB3C 

2. NEI  ARB19  

 

(Hvis arb03a=1 eller arb03b=1 og det finnes opplysninger fra register) and 

Not(arb01 = ikkeYrkesaktiv and and bakgrunn.bedrnavn = ‘’) 

 

*arb03_1 

 I Arbeidstaker- og arbeidsgiverregisteret står du oppført med følgende arbeidssted: 

[ARBEIDSSTEDETS NAVN OG ADRESSE] Er alle disse opplysningene riktige? 

1. Ja 

2. Nei, har annen arbeidsgiver 

3. Nei, arbeidsgiver har annet navn pga. Oppkjøp, fusjon eller lignende 

4. Nei, adressen stemmer ikke 

 

Hvis Arbeid1a=1 eller Arbeid1b=1 og ikke opplysninger fra register and 

Not(arb01 = ikkeYrkesaktiv and and bakgrunn.bedrnavn = ‘’) 

*arb03_2 

 Hvor arbeider du til vanlig? Vi ønsker navn og adresse på bedriften. 

Tast inn navnet på bedriften. Evt. avdeling oppgis i neste spørsmål 

 

Hvis Arbeid1a=1 eller Arbeid1b=1 og ikke opplysninger fra register and 

Not(arb01 = ikkeYrkesaktiv and and bakgrunn.bedrnavn = ‘’) 

arb03_3 

Hvilken avdeling? 

Trykk <Enter> hvis feltet skal være blankt. 

 

(Hvis Arb8 = 2 eller ikke opplysninger fra register)+ 

(Hvis Arb8 = 4 stilles Arb8b og Arb8c) 

arb03_4 

 Tast inn gate- eller postboksadressen til bedriften, eller trykk <enter>. (ikke 

postnummer, det er neste spørsmål) 

 



36 

arb03_5 

 Oppgi postnummer og poststed. Skriv 9999 dersom postnummeret er ukjent 

 

*arb03_6.  

Hva slags virksomhet drives i denne bedriften? 

Skriv punktum når det av bedriftens navn klart framgår hva virksomheten går ut på 

Type virksomhet: 

 

 

 

HVIS UTFØRTE INNT.G. ARBEID SIST UKE ELLER HVIS MIDLERTIDIG BORTE 

FRA INNT.G. ARBEID 

Arb03a = ja OR arb03b = ja 

arb03C Jobber du fulltid eller deltid? 

1. FULLTID 

2. DELTID 

 

HVIS IO JOBBER DELTID 

Arb03c = deltid 

ARB03d Hva er den viktigste grunnen til at du arbeider deltid og ikke heltid per i dag? 

 

1. SKOLEGANG/STUDIER 

2. EGEN SYKDOM, UFØRHET 

3. OMSORG FOR EGNE BARN 

4. OMSORG FOR ANDRE PLEIETRENGENDE (VOKSNE SLEKTNINGER) 

5. OMSORG FOR BARN OG ANDRE PLEIETRENGENDE 

6. ANDRE PERSONLIGE ELLER FAMILIEMESSIGE GRUNNER 

7. KUNNE IKKE FÅ HELTIDSARBEID 

8. ARBEIDET ER FOR KREVENDE/BELASTENDE 

9. ØNSKER IKKE JOBBE HELTID 

10. ØNSKER Å TRAPPE NED 

11. ER PENSJONIST 

12. ANDRE GRUNNER 

HVIS JOBBER DELTID 

ARB03C = 2 

Arb03f  Når begynte du å jobbe deltid? 

Hvis IO svarer «Har alltid jobbet deltid hele yrkeskarrieren« sett verdien '0'. 

ANGI ÅRSTALL 

0..2017 

 

HVIS VI HAR YRKE FRA REGISTER 

Bakgrunn.yrke <> ‘’ 

YrkReg Ifølge Arbeidstaker- og arbeidsgiverregisteret har du følgende yrke: 

 [yrke fra register] 

Stemmer dette? 

1. Ja 

2. Nei 
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HVIS UTFØRTE INNT.G. ARBEID SIST UKE ELLER HVIS MIDLERTIDIG BORTE 

FRA INNT.G. ARBEID OG YRKE FRA REGISTER IKKE STEMMER ELLER VI IKKE 

HAR YRKE FRA REGISTER 

(Arb03a = ja OR arb03b = ja) AND (bakgrunn.yrke = ‘’ or YrkReg = Nei) 

Jeg vil nå stille deg noen spørsmål om ditt nåværende arbeid.   

ARB04a Hva er ditt nåværende yrke? HVIS IO HAR TO ELLER FLERE JOBBER, SKAL 

HAN/HUN SVARE UT FRA DEN JOBBEN HAN/HUN BRUKER MEST ARBEIDSTID 

PÅ 

YRKE …….. 

ARB04b Når begynte du i jobben du har nå? 

 ANGI ÅRSTALL  

1900..2017 

 

ARB04c Hvor mange timer pr. uke arbeider du vanligvis? Regn med EVT. BIJOBBER, 

overtidstimer og ekstraarbeid hjemme i forbindelse med dette yrket eller denne jobben. 

HALVE TIMER RUNDES OPPOVER, FOR EKSEMPEL 37,5 TIMER REGISTRERES 

SOM 38 

 ANTALL TIMER PER UKE ….    

 

HVIS UTFØRTE INNT.G. ARBEID SIST UKE (ARB3A=1) ELLER HVIS MIDLERTIDIG 

FRA INNT.G. ARBEID (ARB3B=1) 

ARB05 Er du i denne jobben … 

1.  Ansatt  

2. Selvstendig næringsdrivende  

3. Frilanser (ikke ansatt lønnstaker…) 

4. ANNET 
 

 

HVIS ANSATT (ARB05=1) 

ARB06 Arbeider du i…  HVIS ANSATT VIA ET VIKARBYRÅ ELLER UTLEIEFIRMA 

(BEMANNINGSSELSKAP), ER DET EIEFORMEN TIL DETTE SOM SKAL OPPGIS 

HER 

 

1. Statlig sektor 

2. Kommune/fylkeskommune 

3. Privat sektor (INKLUDERT FRIVILLIG SEKTOR) 

4. ANNET 
 
 

 
 

Hvis ARBEIDER I STAT ELLER KOMMUNE OG IOs Alder 62 eller eldre og Ios_alder under 67: 
Arb06 IN [1, 2] AND Ios_alder >= 62 and IOs_alder < 67 
Arb09a Har du i dag rett på AFP? 

1. JA 
2. NEI 
3.  VET IKKE  

 
 
HVIS IO HAR RETT PÅ AFP PER DAGS DATO OG Ios Alder 62 eller eldre OG Ios ALDER under 67:  
Arb09a = ja 
Arb09b Tar du ut AFP per dags dato?   

1. Nei 
2. Ja, gradert 20-40 prosent 
3. Ja, gradert 50-80 prosent 
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4. Ja,  80-100 prosent 
 

 
 

Hvis IO JOBBER I PRIVAT SEKTOR 
Arb06 = 3 
ARB11 Jobber du på en arbeidsplass der AFP inngår i tariffavtalen?  

1. JA  ARB12 
2. NEI 
3.  
 

 
HVIS IO JOBBER PÅ EN ARBEIDSPLASS MED AFP OG  IOS ALDER 62 ELLER ELDRE: 
Arb11 = ja AND Ios_alder >= 62 
Arb13 Har du i dag rett på AFP? 

1. JA 
2. NEI 
3.  

 
 

HVIS IO HAR RETT PÅ AFP PER DAGS DATO:  
Arb13 = ja  
Arb14 Tar du ut AFP per dags dato?   

1. JA 
2. NEI  

 

 

HVIS UTFØRTE INNT.G. ARBEID SIST UKE (ARB3A=1) ELLER HVIS MIDLERTIDIG FRA INNT.G. ARBEID 
(ARB3B=1) og IO er > 61 år og < 75 år: 
Arb03a = ja OR arb03b = ja AND (Ios_alder > 61 AND Ios_alder < 75) 
Arb15: Tar du ut alderspensjon fra folketrygden? 

1. Ja, 100 prosent  
2. Ja, gradert (50,60 eller 80 prosent)  
3. Ja, gradert (20-40 prosent)  
4. Nei   

 
 
HVIS IO JOBBER DELTID OG ALDER < 67 ÅR: 
Arb03c = deltid AND Ios_alder < 67 
Arb16 Har du delvis uføretrygd eller uførepensjon? 

1. JA 
2. NEI 

 
HVIS IO BETRAKTER SEG SOM IKKE YRKESAKTIV 
Arb01 = ikkeYrkesaktiv 
Arb17 Betrakter du deg hovedsakelig som… 

1. Pensjonist  
2. Arbeidsledig 
3. Uføretrygdet 
4. Hjemmearbeidende 
5. Annet 

 
 
HVIS PENSJONIST 
Arb17 = 1 
Arb18a Hva slags pensjon tar du ut? (FLERE SVAR MULIG): 

1. Alderspensjon (fra Folketrygden)  
2. Uførepensjon (uføretrygd) 
3. AFP  
4. Tjenestepensjon  
5. Privat pensjonsforsikring 
6. Annet 

 
 
 

HVIS IO BETRAKTER SEG SOM IKKE YRKESAKTIV OG HELLER IKKE HAR 

UTFØRT INNTEKTSGIVENDE ARBEID DEN SISTE UKE 

Arb01 = ikkeYrkesaktiv AND arb03a = nei AND arb03b = nei 
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ARB19 Når var du sist i inntektsgivende arbeid? 

  HVIS IO ALDRI HAR VÆRT YRKESAKTIV, SETT INN 0.  

ANGI ÅRSTALL 

ÅRSTALL: 0, 1900..2017 

0 ALDRI  

 

TIL ALLE BORTSETT FRA DE SOM ALDRI HAR JOBBET 

Arb19 <> 0 ELLER Arb03a = ja OR arb03b = ja 

ARB20 Omtrent hvor gammel var du da du begynte i arbeidslivet? 

IKKE REGN MED FERIEJOBBER ELLER DELTIDSJOBBER MENS UNDER 

UTDANNING. 

ALDER: 12..100 
 

HVIS UTFØRTE INNT.G. ARBEID SIST UKE ELLER HVIS MIDLERTIDIG BORTE 

FRA INNT.G. ARBEID 

Arb03a = ja OR arb03b = ja 

ARB21a Har du i løpet av livet ditt hatt lengre perioder (NOEN MÅNEDER ELLER 

MER) da du ikke var i arbeid? 

1 JA  

2 NEI 

 

HVIS IO JOBBER DELTID I DAG 

Arb03c = deltid 

Arb21b Du nevnte tidligere at du jobber deltid i dag, har du også jobbet deltid i andre 

perioder av livet ditt?  

1 JA 

2 NEI 

 

HVIS IO JOBBER HELTID I DAG 

arb03c = Fullt 

ARB21C Har du i løpet av livet ditt hatt perioder da du jobbet deltid? 

1 JA  

2 NEI 

 

HVIS ARB21A = ja ELLER ARB21B = ja ELLER ARB21C = ja 

HAR HATT LENGRE PERIODER UTEN ARBEID ELLER JOBBET DELTID I ANDRE 

PERIODER 

Arb21a = ja OR arb21b = ja OR arb21c = ja 

ARB22 Hva var årsaken(e) til at du i perioder ikke var i arbeid eller jobbet deltid? 
(FLERE SVAR MULIG) 

A. ARBEIDSLEDIG  

B. HELSEPROBLEMER 

C. FØDSEL 

D.  OMSORG FOR BARN  

E. OMSORG FOR EKTEFELLE/PARTNER 

F.  OMSORG FOR FORELDRE/SVIGERFORELDRE 

G.  OMSORG FOR ANDRE FAMILIEMEDLEMMER  

H. UTDANNING/VIDEREUTDANNING 

I. ØNSKET IKKE Å JOBBE HELTID 

J.  ANDRE ÅRSAKER 
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HVIS JOBBET DELTID ELLER IKKE VÆRT I ARBEID I PERIODER 

Arb21a = ja OR arb21b = ja OR arb21c = ja 

ARB23 Omtrent hvor lenge var det til sammen? 
1. UNDER 1 ÅR 

2. 1-4 ÅR 

3. 5-10 ÅR 

4. MER ENN 10 år  

 

HVIS UTFØRTE INNT.G. ARBEID SIST UKE ELLER HVIS MIDLERTIDIG FRA 

INNT.G. ARBEID 

Arb03a = ja OR arb03b = ja 

ARB24 Hvor fornøyd er du med jobben du har nå - (på en skala fra 0 til 10( hvor 0 

betyr "ikke fornøyd i det hele tatt" og 10 betyr "svært fornøyd")? 

VERDI: 0..10 

 

  

 

 

 

HVIS ANSATT OG  60 ÅR ELLER ELDRE 

Arb05 = ansatt  

Arb27b Har du deltatt på kurs eller opplæring i jobben din i løpet av de siste 12 

måneder? 

1 JA 

2 NEI 

 

HVIS ANSATT (ARB05=1) 

Arb05 = ansatt 

Arb27c  Har du vært borte fra arbeidet på grunn av egen sykdom de siste 12 måneder?  

1. JA 

2. NEI 

 

 

HVIS IO HAR VÆRT BORTE FRA ARBEIDET PÅ GRUNN AV EGEN SYKDOM 

Arb27c = ja 

Arb27d  Omtrent hvor mange dager har du vært borte på grunn av egen sykdom de 

siste 12 måneder? 

1. 1 - 9 dager 

2. 10-20 dager 

3. Mer enn 20 dager 

 

 

 

 

HVIS ANSATT 

Arb05 = ansatt 

Gir din arbeidsgiver mulighet for .. 

ARB29A ..at du jobber redusert arbeidstid? DELTID (KUN TIL DE SOM JOBBER 
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HELTID ARB03C=fullt).  

ARB29B .. fleksibel arbeidstid?  
  

HVIS UTFØRTE INNT.G. ARBEID SIST UKE ELLER HVIS MIDLERTIDIG BORTE 

FRA INNT.G. ARBEID 

Arb03a = ja OR arb03b = ja 

Arb31 I hvor stor grad er arbeidet ditt preget av ... (1. i stor grad; 2. i noen grad; 3. i liten 

grad; 4. slett ikke) 

Arb31a ..en oppjaget og masete arbeidssituasjon  

Arb31b ..lite varierte arbeidsoppgaver DVS. ENSFORMIGE ARBEIDSOPPGAVER 

ARB31c… et hyggelig arbeidsmiljø  

ARB31d… interessante oppgaver?  

 

HVIS HVIS ANSATT 

Arb05 = ansatt 

arb32 I hvor stor grad opplever du i ditt arbeid at … 

arb32a ..kolleger spør deg om råd  

arb32b ..ledelsen verdsetter det du gjør  

arb32c ..du får mulighet til å lære nye ting  

arb32d ..du har selvbestemmelse i jobben 

arb32f ….du mestrer arbeidsoppgavene dine 

1. I STOR GRAD 

2. I NOEN GRAD 

3. I LITEN GRAD 

4. SLETT IKKE 

 

 Arb05 = ansatt AND IOS ALDER 60 ÅR ELLER ELDRE 

arb33 I hvilken grad opplever du at din nærmeste leder 

arb33a ..er stimulerende 

arb33b ..gir klare tilbakemeldinger 

arb33c ..tar individuelle hensyn 

arb33d ..er oppmuntrende 

arb33e ..har klare forventninger til hva som skal presteres 

arb33f … er uengasjert i det som gjøres 

1. I STOR GRAD 

2. I NOEN GRAD 

3. I LITEN GRAD 

4. SLETT IKKE 

 

 

 

HVIS UTFØRTE INNT.G. ARBEID SIST UKE ELLER HVIS MIDLERTIDIG FRA 

INNT.G. ARBEID OG HVIS ANSATT – SKAL IKKE STILLES TIL SELVSTENDIG 

NÆRINGSDRIVENDE 

OG HVIS IO ER 67 ÅR ELLER ELDRE 

(Arb03a = ja OR arb03b = ja) AND Arb05 = ansatt AND IOs_alder >= 62 

Arb35a Opplever du at din leder ønsker at du skal fortsette i arbeid? 

1. JA 

2. NEI 
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HVIS IKKE YRKESAKTIV OG IKKE BORTE FRA INNTEKTSGIVENDE ARBEID 

Arb01 = ikkeYrkesaktiv AND arb03b = nei 

ARB36b Ønsker du deltids- eller heltidsarbeid nå? 

1. DELTID 

2. HELTID 

3. ØNSKER IKKE ARBEID 

 

HVIS SELVSTENDIG NÆRINGSDRIVENDE  

Arb05 = 2 

Arb37 Hvor mange ansatte er det i din bedrift, inkludert familiemedlemmer som får 

betaling? 

ANTALL ANSATTE: 0..1000 

 

HVIS UTFØRTE INNT.G. ARBEID SIST UKE ELLER HVIS MIDLERTIDIG BORTE 

FRA INNT.G. ARBEID 

Arb03a = ja OR arb03b = ja 

ARB38a Jeg skal nå stille noen spørsmål om pensjonering. Har du tenkt noe på når du 

vil gå ut av yrkeslivet? 

1. JA 

2. NEI 

 

HVIS TENKT PÅ NÅR VIL SLUTTE I ARBEID  

Arb38a = ja 

ARB38b Ved hvilken alder kunne du tenke deg å gå ut av yrkeslivet hvis du kunne velge 

helt fritt?  

ALDER: 20..150 

 

HVIS IKKE TENKT PÅ NÅR VIL SLUTTE I ARBEID 

Arb38a = nei 

arb38c Kan jeg likevel få spørre ved hvilken alder du kunne tenke deg å gå ut av 

yrkeslivet hvis du kunne velge helt fritt? 

ALDER     ÅR  

 

HVIS TENKT PÅ NÅR VIL SLUTTE I ARBEID 

Arb38a = ja 

arb38d Har du bestemt deg for ved hvilken alder du vil gå ut av yrkeslivet? 

1. JA  

2. NEI 

 

HVIS BESTEMT ALDER FOR Å SLUTTE I ARBEID 

Arb38d = ja 

arb38e Hvilken alder er dette? 

ALDER: 50..100 

 

IOS ALDER < 75 ÅR OG (HVIS UTFØRTE INNT.G. ARBEID SIST UKE ELLER HVIS 

MIDLERTIDIG BORTE FRA INNT.G. ARBEID) OG HVIS IKKE TAR UT PENSJON 

Ios_alder < 75 AND (arb03a = ja OR arb03b = ja) AND arb15 = Nei 

 

ARB39a Det er nå mulig for de fleste å ta ut alderspensjon fra 62 år uten å gå ut av yrkeslivet. 



43 

Har du tenkt på ved hvilken alder du vil begynne å ta ut alderspensjon (FRA 

FOLKETRYGDEN)?  

1. Ja 

2. Nei 

 

Hvis JA 

Arb39a = ja 

ARB39b Hvilken alder er dette? 

ALDER: 62..100 

 

 

 

 

TIL IO SOM HAR BESTEMT SEG FOR NÅR DE SKAL SLUTTE (FÅ INN FILTER – 

IGJEN! – SKAL BARE STILLES TIL RESPONDENTER SOM ER 60 OG ELDRE OG 

HAR SVART AT DE VIL SLUTTE FØR 72 ÅR) 

Arb38d = ja AND Arb38e < 72  AND IOALDER >= 60 

Arb41 

Er det noe som kunne fått deg til å stå lenger i arbeid enn det du planlegger per i dag?  

HVIS IO SVARER 'JA': IKKE LES OPP SVARALTERNATIVENE, MEN VELG DE SOM 

PASSER MED DET IO SVARER. 

PASSER INGEN AV ALTERNATIVENE, VELG KUN 'JA'. 

1. JA 

2. NEI 

3. Oppfordring til å fortsette fra din nærmeste overordnede 

4. Større selvbestemmelse i arbeidet 

5. Høyere lønn 

6. Mer interessante arbeidsoppgaver 

7. Mindre belastende arbeidsoppgaver 

8. Betraktelig høyere pensjon når du slutter 

9. Bedre tilpasset arbeidstid 

 

 

 

HVIS UTFØRTE INNT.G. ARB. SIST UKE ELLER HVIS MIDLERTIDIG FRA INNT.G. 

ARB. 

(Arb03a = ja OR arb03b = ja) and 

not (spmArbIArbeid.arb05 = selvst and spmArbSituasjon.arb37 < 2) 

Arb44a Hvor vanlig er det på din arbeidsplass at folk fortsetter i arbeid etter fylte 67 

år?  

1 SVÆRT VANLIG 

2 GANSKE VANLIG 

3 GANSKE UVANLIG 

4 SVÆRT UVANLIG 

5 IKKE AKTUELT (VI HAR INGEN ANSATTE DETTE GJELDER FOR) 
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HVIS IOS ALDER 62 ÅR ELLER ELDRE OG HVIS UTFØRTE INNT.G. ARB. SIST 

UKE ELLER HVIS MIDLERTIDIG FRA INNT.G. ARB. 

Ios_alder >= 62 AND (arb03a = ja OR arb03b = ja) 

Arb46 Har du utgifter som bidrar til at du ikke har råd til å gå ut av yrkeslivet på 

nåværende tidspunkt? 

1. JA 

2. NEI 

 

HVIS TAR UT PENSJON  

arb18a =ALDERSPENSJON  

Arb47a Du sa tidligere at du tar ut alderspensjon. Fra og med hvilket år fikk du 

alderspensjon? 

HVIS IO HAR VÆRT I ULIKE ORDNINGER - BRUK SISTE GANG IO GIKK INN I EN 

AV ORDNINGENE. 

 ÅR: 1950..2017 

0  

 

 

HVIS TAR UT UFØRETRYGD 

Arb17 = Ufoer OR arb18a = UFØREPENSJON OR arb16 = ja 

Arb47b Du sa tidligere at du tar ut uføretrygd/uførepensjon. Fra og med hvilket år fikk 

du trygd? 

HVIS IO HAR VÆRT I ULIKE ORDNINGER - BRUK SISTE GANG IO GIKK INN I EN 

AV ORDNINGENE. 

 ÅR: 1950..2017 

0  

 

HVIS (ARB15 = 1, 2, eller 3) and arb47a <> response. 

Arb48a Du sa tidligere at du tar ut alderspensjon fra folketrygden, samtidig som du 

fortsatt er i jobb (ARB15 = 1, 2, eller 3). Fra og med hvilket år begynte du å ta ut 

alderspensjon? 

 ÅR: 2000..2017 

Arb48b Du sa tidligere at du tar ut AFP, samtidig som du fortsatt er i jobb 

(ARB09B=2,3,4 eller ARB14=Ja). Fra og med hvilket år begynte du å ta ut AFP? 

 ÅR: 2000..2017 

 

 

HVIS PENSJONIST/UFØRETRYGDET OG HVIS IKKE HATT INNTEKTSGIVENDE 

ARBEID SIST UKE 

Arb17 IN [Pensj, Ufoer] AND arb03a = nei AND arb03b = nei 

Arb49 Har du planer om å ta en jobb i løpet av de neste 3 årene? 

1. JA 

2. NEI 

 

 

IKKE I ARBEID, MEN VÆRT I INNTEKTSGIVENDE ARBEID TIDLIGERE  

Arb01 = ikkeYrkesaktiv AND arb03a = nei AND arb03b = nei AND arb19 = 2013, 2014, 

2015, 2016 ELLER 2017  

Arb52 Jeg vil nå stille deg noen spørsmål om tidligere arbeid. Hvis du hadde to eller 

flere jobber samtidig, skal du svare ut fra den jobben du brukte mest tid på. Hva var 
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ditt siste yrke?  
YRKE   

 

IKKE I ARBEID, MEN VÆRT I INNTEKTSGIVENDE ARBEID TIDLIGERE  

Arb01 = ikkeYrkesaktiv AND arb03a = nei AND arb03b = nei AND arb19 = 2013, 2014, 

2015, 2016 ELLER 2017 Arb53 Var du i denne jobben … 

1. ansatt 

2. selvstendig næringsdrivende 

3. frilanser 

4. ANNET 

 

HVIS PENSJONIST, MEN VÆRT I INNTEKTSGIVENDE ARBEID TIDLIGERE  

Arb17 = Pensj  AND arb03a = nei AND arb03b = nei AND arb19 = 2013, 2014, 2015, 2016 

ELLER 2017 ARB54 Medvirket noe av det følgende til at du sluttet i jobben?  (1= JA, 2 

= NEI)  

ARB54a ..at du var pliktig til å gå av  (du nådde tvungen pensjonsalder) 

ARB54b…. at du ble oppsagt eller permittert (bedriften nedlagt/gjort overflødig etc.) 

ARB54c ..at arbeidsgiver syntes det var på tide at du sluttet  

ARB54d ..dårlig helse 

ARB54e .. omorganisering på arbeidsplassen 

ARB54f .. jobben ble for anstrengende 

(1= JA, 2 = NEI) 

 

Medvirket det… 

 

ARB54g .. at du fikk en god pensjon  

ARB54h .. at du ønsket mer fritid 

ARB54i .. at du ønsket mer tid til familien 

HVIS HAR PARTNER/SAMBOER/EKTEFELLE 

ARB54j .. at partner/ektefelle ble eller var pensjonist 

ARB54k…. at du hadde omsorgsoppgaver 

 

HVIS IKKE I ARBEID og HVIS IKKE UTFØRTE INNT.G. ARBEID SIST UKE OG IKKE 

MIDLERTIDIG FRA INNT.G. ARBEID, MEN VÆRT I INNTEKTSGIVENDE ARBEID 

TIDLIGERE  

Arb01 = ikkeYrkesaktiv AND arb03a = nei AND arb03b = nei AND arb19 = 2013, 2014, 

2015, 2016 ELLER 2017 

ARB55 Savner du jobben din? (BÅDE/OG INKLUDERER OGSÅ DE SOM SIER JA 

LITT) 

1. JA 

2. BÅDE OG 

3. NEI 

 

HVIS IO ER PENSJONIST OG HVIS IKKE UTFØRTE INNT.G. ARBEID SIST UKE OG 

IKKE MIDLERTIDIG FRA INNT.G. ARBEID 

Arb17 = pensj AND arb03a = nei AND arb03b = nei AND Arb19 <> 0 

ARB58 Slik du ser det nå, gikk du ut av yrkeslivet for tidlig, til rett tid eller for sent?  

 1 FOR TIDLIG 

 2 TIL RETT TID 
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 3 FOR SENT 

 

 

Samboer/ektefelle/reg. partners] arbeidssituasjon og inntekt   

HVIS IO HAR SAMBOER, EKTEFELLE ELLER REGISTRERT PARTNER 

harFelle = 1 

arbp01 Jeg skal nå stille noen spørsmål om din [samboers/ektefelles/registrerte 

partners] arbeidssituasjon. Betrakter din [samboer/ektefelle/registrerte partner] seg 

hovedsakelig som… 

1. yrkesaktiv   

2. ikke yrkesaktiv 

 

Arbp02a Utførte han/hun inntektsgivende arbeid av minst 1 times varighet siste uke? 

1. JA  

2. NEI 

 

HVIS SAMBOER/EKTEFELLE/REGISTRERT PARTNER IKKE UTFØRTE 

INNTEKTSGIVENDE ARBEID SISTE UKE 

Arbp02a = nei 

Arbp02b Har han/hun inntektsgivende arbeid som han/hun var midlertidig borte fra 

eller hadde fri fra den siste uken? SOM PERMISJON, SYKEMELDING, FERIE 

1. JA  

2. NEI 

 

HVIS [samboer/ektefelle/registrerte partner] UTFØRTE INNT.G. ARBEID SIST UKE 

ELLER HVIS MIDLERTIDIG BORTE FRA INNT.G. ARBEID 

Arbp02a = ja OR arbp02b = ja 

arbp02C Jobber han/hun fulltid eller deltid? 

1. fulltid 

2. deltid 

 

HVIS [SAMBOER, EKTEFELLE ELLER REGISTRERT PARTNER] I ARBEID  

Arbp02a = ja OR arbp02b = ja 

arbp03a Hva er hans/hennes nåværende yrke? HVIS HAN/HUN HAR TO ELLER FLERE 

JOBBER, SKAL IO SVARE UT FRA DEN JOBBEN [HAN/HUN] BRUKER MEST 

ARBEIDSTID PÅ 

YRKE   

 

 

HVIS [SAMBOER, EKTEFELLE ELLER REGISTRERT PARTNER] I ARBEID  

Arbp02a = ja OR arb02b = ja 

arbp04 Er [han/hun] i denne jobben … 

1. ansatt 

2. selvstendig næringsdrivende 

3. frilanser 

4. annet 
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HVIS [SAMBOER, EKTEFELLE ELLER REGISTRERT PARTNER] ER I ARBEID OG 

SAMBOER, EKTEFELLE ELLER PARTNER ER MELLOM 62 OG 75 ÅR 

(Arbp02a = ja OR arbp02b = ja) AND pa_alder >= 62 AND pa_alder <= 75 

ARBP08 Tar han/hun samtidig (SOM HAN/HUN ER I ARBEID) ut alderspensjon fra 

folketrygden? 

 1 JA 100 PROSENT 

 2 JA GRADERT 

 3 NEI 

 4  

 

HVIS [SAMBOER, EKTEFELLE ELLER REGISTRERT PARTNER] JOBBER DELTID  

 

HVIS [samboer/ektefelle/registrerte partner] IKKE ER YRKESAKTIV 

Arbp01 = ikkeYrkesaktiv 

Arbp10 Betrakter din [samboer/ektefelle/registrerte partner] seg hovedsakelig som: 

1. Pensjonist 

2 Arbeidsledig 

4 Uføretrygdet 

5 Hjemmearbeidende 

6 Annet 

 

 

HVIS [samboer/ektefelle/registrerte partner] IKKE YRKESAKTIV OG HELLER INGEN 

INTEKTSGIVENDE AREID OG HVIS IKKE MIDLERTIDIG BORTE FRA INNT.G. 

ARBEID 

Arbp01 = ikkeYrkesaktiv AND arbp02a = nei and arbp02b = nei 

ARBP12 Når var [samboer/ektefelle/registrerte partner] sist i inntektsgivende arbeid? 

HVIS ^EKTEFSAMBOER ALDRI HAR VÆRT YRKESAKTIV, SETT INN 0. 

ANGI ÅRSTALL 

ÅRSTALL: 0..2017 

0 ALDRI 

 

 

 

 

Frivillig arbeid – Telefonskjema 6. JANUAR 2016 
 

Nå har vi bare noen få spørsmål igjen! 

TRYKK <ENTER> FOR Å GÅ VIDERE. 

 

Fri01a Har du gjort noe frivillig arbeid de siste 12 måneder? 

MED FRIVILLIG ARBEID MENER VI ARBEID SOM GJØRES FOR ANDRE ENN DEN 

NÆRMESTE FAMILIE OG SOM IKKE ER BETALT, UTOVER EN EVENTUELL 

MINDRE GODTGJØRELSE. 

1. Ja 

2. Nei 

HVIS DELTATT I FRIVILLIG ARBEID 

Fri01a = ja 

Fri01b Omtrent hvor ofte har du gjort det?  ( FRIVILLIG ARBEID I LØPET AV DE 
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SISTE 12 MÅNEDER)?  
1. DAGLIG 

2. FLERE GANGER I UKEN 

3. EN GANG I UKEN 

4. FLERE GANGER I MÅNEDEN 

5. EN GANG I MÅNEDEN 

6. NOEN GANGER I ÅRET 

7. SJELDNERE 

8. ALDRI 

 

 

HVIS FRIVILLIG ARBEID 

Fri01a = ja 

 Hvor viktig er følgende grunner til at du gjør frivillig arbeid? Vi vil gjerne at du angir 

om det er svært viktig, nokså viktig, verken eller, lite viktig eller svært lite viktig.. Fri04 

Å møte andre mennesker 

1. SVÆRT VIKTIG 

2. NOKSÅ VIKTIG 

3. VERKEN ELLER 

4. LITE VIKTIG 

5. SVÆRT LITE VIKTIG 

Fri04b å bidra med noe nyttig 

1. SVÆRT VIKTIG 

2. NOKSÅ VIKTIG 

3. VERKEN ELLER 

4. LITE VIKTIG 

5. SVÆRT LITE VIKTIG 

 

Fri04c at jeg synes det er morsomt eller interessant 

1. SVÆRT VIKTIG 

2. NOKSÅ VIKTIG 

3. VERKEN ELLER 

4. LITE VIKTIG 

5. SVÆRT LITE VIKTIG 

 

Fri04d at jeg kan bruke min kompetanse 

1. SVÆRT VIKTIG 

2. NOKSÅ VIKTIG 

3. VERKEN ELLER 

4. LITE VIKTIG 

5. SVÆRT LITE VIKTIG 

 

Fri04e at jeg føler meg forpliktet til det 

1. SVÆRT VIKTIG  

2. NOKSÅ VIKTIG 
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3. VERKEN ELLER 

4. LITE VIKTIG 

5. SVÆRT LITE VIKTIG 

 

 

HVIS IKKE FRIVILLIG IKKE NOE BIDRAG I LOKALMILJØET 

Fri01a = nei AND fri02a = 4 AND fri02b = 4 AND.fri02C = 4 

Fri06 Kan du tenke deg å delta i frivillig arbeid?  

1. Ja 

2. Nei 

 
  
 

Avslutning 6. januar 2016 

divInnl  Nå har vi bare noen få spørsmål igjen! 

 

ALLE 

Div01 På en skala fra 0 til 10, hvor 0 betyr "ikke fornøyd i det hele tatt" og 10 betyr 

"svært fornøyd", hvor fornøyd er du alt i alt med livet ditt nå for tiden? 
VERDI: 0..10 

 

Div02  Hvis du skulle gjette – omtrent hvor gammel tror du at du kommer til å bli?   

ÅR 50..150  

 

 
Div03 Anser du deg selv som religiøs? 

1 Nei  
2 Ja litt 
3 Ja ganske 
4 Ja svært 

 
ALLE 

Div07 Hvor ofte bruker du internett/e-post? 

1. Har ikke tilgang  

2. Daglig  

3. Ukentlig   

4. Månedlig 

5. Sjeldenere 

6. Aldri 
 
 
ALLE 
Epost_intro Da er telefonintervjuet ferdig. 
Tekst til de som skal få papirskjema: 
Du vil få tilsendt et skjema i posten til neste del av undersøkelsen. Vi håper du tar deg tid til å 
svare så snart du mottar skjemaet. 
 
Tekst til de som bruker nett:  
Du vil nå få tilsendt en lenke på e-post med 
innlogging og passord til neste del av undersøkelsen. Vi håper du tar deg tid 
til å svare så snart du mottar lenken. Vi anbefaler at du fyller ut skjemaet 
på en PC, og ikke på smarttelefon. 
 
TRYKK <1Enter> FOR Å GÅ VIDERE 
 
HVIS IO BRUKER INTERNETT 
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Div07 <> HarIkke and div07 <> aldri and IO_blokk.epostadr <> empty 
Epost_stemmer   
Stemmer det at din e-post adresse er: 
IO_Blokk.epostadr 

1. JA 
2. NEI 

 
HVIS E-POST IKKE STEMMER ELLER EPOST FRA REGISTER ER BLANK 
Epost_stemmer = nei or IO_blokk.epostadr = empty 
Epost_ny Hva er din e-postadresse? 
 String[200] 
 
HVIS HAR IKKE E-POST ELLER BRUKER IKKE INTERNETT 
Div07 in [HarIkke, aldri] 
Postadr_bekreft Vi kommer til å sende deg et skjema på følgende adresse: 
  [Adresse] 
 Stemmer dette? 

1. Ja 
2. Nei 

 
HVIS POSTADRESSE IKKE STEMMER 
Postadr_bekreft = Nei 
Postadr_ny Hva er din postadresse?  
 String[200] 


